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Erreichbarkeit der Gemeindeverwaltung

Adresse:  HauptstralRe 54, 63843 Niedernberg Telefonisch:

Telefon: 060 28 97 44-0 Montag bis Freitag von 08:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Telefax: 0 60 28 97 44-25 Montag bis Donnerstag von 14:30 Uhr bis 16:00 Uhr
E-Mail: poststelle@niedernberg.de Persdnlich:

Homepage: www.niedernberg.de nach vorheriger Terminvereinbarung

Amtlicher Teil

Wahlaufruf zur Wahl des 19. Bayerischen Landtags und des
17. Unterfrankischen Bezirkstags am 08.10.2023

Liebe Mitburgerinnen und Mitblrger, liebe Erstwahler,

am kommenden Sonntag, den 08.10.2023, findet die Landtags- und Bezirkswahl statt. Nutzen Sie die Moglichkeit, die Ihnen
die Demokratie bietet und machen Sie von Ihrem Wahlrecht Gebrauch!

Durch Ihre Stimmabgabe kdnnen Sie mitentscheiden, welche/r Abgeordnete unsere Region im Landtag bzw. im Bezirkstag
vertritt und wer in Bayern bzw. in Unterfranken mitentscheidet. Nur wer von seinem Wahlrecht Gebrauch macht, kann auf die
politischen Weichenstellungen der nachsten finf Jahre und damit auf die weitere Entwicklung unseres Bundeslandes bzw.
Bezirks Einfluss nehmen. Betrachten Sie daher Ihr Wahlrecht als Wahlpflicht.

Die Wahllokale befinden sich in der Grundschule, Pfarrer-Seubert-Strafe 9 und sind von 08:00 Uhr bis 18:00 Uhr gedffnet.
Ab 18:00 Uhr kénnen Sie die offentlichen Auszahlungen in den Raumen der Grundschule verfolgen. Diese erreichen Sie
Uber die Pfarrer-Seubert-Stral’e, den Tafelweg oder Uber die Romerstrale. Der Wahlbezirk 1 befindet sich in der Mensa,
der Wahlbezirk 2 in der Aula der Grundschule. Ihren Wahlbezirk finden Sie auf lhrer Wahlbenachrichtigungskarte, die Ihnen
Anfang September zugestellt wurde. Fir die Abgabe lhrer Stimme bendtigen Sie Ihre Wahlbenachrichtigungskarte oder lhren
Personalausweis.

Sie haben die Mdglichkeit noch bis Freitag, den 06.10.2023, 15:00 Uhr Briefwahlunterlagen im Wahlburo (Rathaus Niedern-
berg, EG 02) zu beantragen. So kdnnen Sie einfach von zuhause aus per Briefwahl lhre Stimme abgeben. Mehr Infos hierzu
bekommen Sie im Rathaus oder unter www.niedernberg.de.

Uber eine hohe Wahlbeteiligung in unserer Gemeinde wiirde ich mich sehr freuen.

Jurgen Reinhard
Erster Burgermeister

Landtags- und Bezirkswahl 2023
AC htu n g - Nutzen Sie die Chance der Briefwahl!

Wichtige Info fur die Landtags- und Bezirkswahl
am 08.10.2023:

Wabhlbriefe kbnnen am Wahltag nur im Rathaus in den Beantragen Sie Ihre Briefwahlunterlagen fr die

i infach mit
| ' i dtags- und Bezirkswahl ganz ein
Briefkasten geworfen werden. Eine Entgegennahme der Wahlbriefe h?l?e Ih?erWah|benachrichtigungskarte ode:j
{iber unsere Homepage (www.nledernberg. e

in der Grundschule ist nicht moglich. Unter Gemeinde & Brger\Wahien).
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Gemeinde Niedernberg

Wichtige Telefonnummern, Anschriften und Offnungszeiten

Notrufnummern
¢ Polizei 110
* Rettungsdienst, Feuerwehr 112
inkl. Notruf-Fax fiir Gehorlose
o Arztlicher
Bereitschaftsdienst 116117

¢ Polizeiinspektion Obb. 06022 6290

* Feuerwehr Niedernberg
1. Kommandant Klaus Lingelbach
Santesstralle 6 998948
2. Kommandant Thomas Bachmann
HauptstralRe 26 7720
Brandschutztipps unter
www.feuerwehr-niedernberg.de

¢ Wasserversorgung-Storungsdienst
AVG 06021 391-300

Gesundheitliche Versorgung

» Arztehaus Niedernberg
GroRwallstadter StralRe 13
Thomas Linke
Facharzt fir Innere Medizin
Dr. med. Julia Linke
Facharztin fir Allgemeinmedizin
Salome Dietrich
Facharztin fur Frauenheilkunde
u. Geburtshilfe (Fax 20747) 8181

¢ Gemeinschaftspraxis Dr. Kehrer und
Dr. Schwarzig Hauptstral3e 67
Dr. med. Astrid Weber
Facharztin fir Allgemeinmedizin
Dr. med. Stefan Kehrer
Facharzt fir Innere Medizin
Dr. med. Ulrike Schwarzig
Facharztin fir Innere Medizin
Dr. med. Michael Kern
Weiterbildungsassistent zum
Allgemeinarzt
(Fax 9956055) 9956050

¢ Hausarztliche Praxis fiir Innere-
und Allgemeinmedizin
Ruttelweg 5 (am Nordkreisel)
Dr. Stefan Herzog,
Facharzt fur Innere Medizin
L. Barboza,
Facharztin fir Allgemeinmedizin
Dott. Martina Valente
Facharztin fir Allgemeinmedizin
Joana Matos
WBA, Facharztin fur Urologie

(Fax 4064129) 406410

e Zahnarztliche Praxis

Susanne Heuler, Hauptstral3e 102
5955

* Bereitschaftspraxis Erlenbach
Allgemeine  Arztliche KVB-Bereit-
schaftspraxis an der HELIOS Kiinik;
KrankenhausstralRe 45
63906 Erlenbach am Main

Offnungszeiten:
Mo, Di, Do: 18:00 bis 21:00 Uhr
Mi, Fr: 16:00 bis 21:00 Uhr

Sa, So, Feiertag: 09:00 bis 21:00 Uhr

¢ Romer-Apotheke
Thomas Zeitner
GroRwallstadter StralRe 20

Offnungszeiten:

Mo. bis Fr. 08:30 bis 12:30 Uhr
Mo., Di., Do. 14:00 bis 18:30 Uhr
Fr. 14:00 bis 18:00 Uhr
Sa. 08:30 bis 12:00 Uhr

¢ Tierarztpraxis:
Anette Koll, HauptstralRe 99 996733

Den aktuellen Rufbereitschaftsdienst
der Tierarzte fur den Landkreis Mil-
tenberg erfahren Sie direkt bei lhrem
Haustierarzt.

¢ Sozialstation St. Lukas
GroRRostheim 06026 995848

¢ TelefonSeelsorge (24 Stunden)
0800 1110111 oder 0800 1110222

Sonstiges

* Einsatzleitung Dorfhelferinnen und
Hauswirtschafterinnen am Unter-
main
Kalmusstralde 4, 63825 Schollkrippen
06024 1083, mobil: 0171 8603039

* Landratsamt Miltenberg
mit Dienststelle Obernburg

7446

Offnungszeiten:

Mo. bis Di. 08:00 bis 16:00 Uhr
Mi. 08:00 bis 12:00 Uhr
Do. 08:00 bis 18:00 Uhr
Fr. 08:00 bis 13:00 Uhr

(Fax: 09371 501-270) 09371 501-0

Internet: www.landkreis-miltenberg.de
E-Mail: info@lra-mil.de

* Postagentur, Breslauer StraBBe 11
Offnungszeiten:
Mo. bis Sa. 9:00 bis 12:00 Uhr
Mo., Di., Do., Fr. 14:30 bis 17:00 Uhr

Millabfuhr

¢ Abfuhrtermine:

Freitag 06.10.2023

braune Biotonne, blaue Papiertonne
Donnerstag, 12.10.2023

graue Restmdlltonne

Donnerstag, 19.10.2023
braune Biotonne, gelbe Wertstofftonne

- Alle Angaben ohne Gewahr -

Bitte beachten! Alle Millgefal3e und die
gelben Sacke miissen am Abfuhrtag um
06:00 Uhr zur Abholung bereitstehen,
ansonsten kann die Leerung nicht ga-
rantiert werden. Auf3erdem wird darauf
hingewiesen, dass sich aufgrund der
Verschiebungen bei der Millabfuhr auch
tageszeitliche Verschiebungen ergeben
kdénnen.

Bei allen Angelegenheiten rund um
die Miillabfuhr, wenden Sie sich bitte
an das Landratsamt Miltenberg:

Hr. Gustl Fischer 09371 501-380
Fr. Dr. Vieth 09371 501-384

Bei Sperrmiill, Reklamation wegen nicht
entleerter Tonnen bitte die Hotline
0800 0412412 anrufen.

e Standort
Elektrokleingeratecontainer:
Niedernberg, an der
Hans-Herrmann-Halle

(éFFNUNGSZEITEN

der Kompostanlage
01.03.2023 bis 30.11.23
Mittwoch
18:00 Uhr bis 19:00 Uhr

Freitag
15:00 Uhr bis 19:00 Uhr

Samstag
09:30 Uhr bis 12:00 Uhr

K 14:30 Uhr bis 17:00 Uhr

Notdienst der Apotheken

06.10. Markt-Apotheke, Ménchberg
Sebastian-Apotheke,
GrofRostheim-Wenigumstadt
07.10. Turm-Apotheke, GroRRwallstadt
08.10. Apotheke am Markt,
GrofRostheim
09.10. Linden-Apotheke, Erlenbach
10.10. Roémer-Apotheke, Obernburg
11.10. Eichen-Apotheke, Eisenbach
12.10. Momlingtal-Apotheke, Momlingen
13.10. Maintal-Apotheke, Sulzbach
14.10. Josef-Apotheke, Leidersbach
15.10. Schwanen-Apotheke, Klingenberg

Die Dienstbereitschaft beginnt jeweils
ab 8:00 Uhr friih und endet am nachsten
Tag um dieselbe Zeit.

Impressum:

Herausgeber sowie verantwortlich fir den amtlichen Teil: Gemeinde Niedernberg, Blirgermeister Jirgen Reinhard, Herausgeber sowie verantwortlich fiir den nichtamtlichen
Teil: Verantwortlich fur die Kirchlichen Nachrichten: kath. Pfarramt Niedernberg, ev.-luth. Pfarramt GroRostheim; fiir den Vereinsteil: der jeweilige Verein, Herausgeber so-
wie verantwortlich fir den Anzeigenteil: Druckerei Tiibel GmbH, Philipp-Kachel-Strale 2, 63911 Klingenberg am Main, Tel. 09372 4083860, www.tuebel-druck.de, E-Mail:
email@tuebel-druck.de, Erscheinungsweise: wochentlich, Auflage: ca. 1.325 Exemplare.
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NIEDERNBERG-TASSEN

Die dritte Version unserer neuen Niedernberg-Tassen ist da! Sie wurden
bedruckt mit einigen schonen Gebauden und Sehenswirdigkeiten,

die Niedernberg zu bieten hat sowie dem Wappen von Niedernberg

auf der Innenseite.

Gestaltung der Tassen:

Auf der Tasse sieht man das Kirchengebaude St. Cyriakus, welches im
Jahr 1461 fur die katholische Bevolkerung von Niedernberg direkt am

Main erbaut wurde. Daneben unser Kindergarten St. Cyriakus und die
Kindertagesstatte Sonnenschein, welche beide zur Entwicklung und
Bildung der Niedernberger Kinder im Vorschulalter beitragen. Als letztes
Gebaude ist unsere Hans-Hermann-Halle abgebildet, welche

Niedernberg vielfaltige Nutzungsmadglichkeiten bietet. Als Sehenswurdigkeit
ist unser wunderschdnes Seengebiet mit HonischBeach

und anliegendem Seehotel sowie dem Bubeplatz abgebildet.

Sie mdchten eine Niedernberg-Tassen zu einem Preis von
11,95 Euro kaufen?

Schreiben Sie eine Mail mit lhrer Bestellung (Anzahl der Tassen) und
Ihren Kontaktdaten (Name, Vorname, Adresse und Telefonnummer)
sowie die Angabe, ob Sie Inhaber*in einer gultigen Ehrenamtskarte
(bei Abholung vorzuweisen um 2,00 € Preisnachlass zu erhalten) sind
bis zum 15.10.2023 an poststelle@niedernberg.de oder werfen Sie
Ihre formlose Bestellung mit den oben genannten Eckpunkten bei uns
im Rathaus in den Briefkasten.

Am 18.10.2023 von 09:00 bis 11:00 Uhr sowie von 15:00 bis 17:00 Uhr kénnen Sie die vorbestellten Tassen
bei uns im Rathaus, Zimmer OG 05, abholen. Sie kdnnen direkt in bar oder mit Karte zahlen oder eine Rech-
nung mit nach Hause nehmen.

Millentsorgung im Glascontainer

Seit einiger Zeit wird regelmafig Mull, z. B. Restmill, in Glascontainern, vorwiegend in der Pfarrer-Seubert-Stralle,
entsorgt. Dadurch ist das Glas nicht mehr recyclebar.

Hinweise uber illegale Mllentsorgung in Glascontainern nimmt die Gemeindeverwaltung unter 06028 9744-0 oder die
Polizeidienststelle Obernburg unter 06022 629-0 entgegen.

Fundsachen: BURGERVERSAMMLUNG

Kleiner pinkfarbener Geldbeutel Die diesjahrige BiJrgerv.ersamqung findet am
Kinder-Fleecejacke mit Automotiv Dienstag, 10.10.2023 um 19:30 Uhr
Gr. 110 in der Hans-Herrmann-Halle statt.
Tagesordnung:
Bericht des Burgermeisters
i . Anregungen, Diskussion und Antrage
Gartenspritze grau-griin Zur Teilnahme an der Blirgerversammlung ist jede/jeder sehr herzlich eingeladen.

iPhone Handy
Karton kleine Glaser
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Dankeschon!

Auch in diesem Jahr haben wir es geschafft, den Kindern und
Jugendlichen in Niedernberg wieder ein schones und
abwechslungsreiches Ferienspielprogramm anzubieten. Dafiir
maochte ich mich bei allen Helferinnen und Helfern sowie bei
den Vereinen und Gruppierungen fiir ihre Mithilfe bei der
Durchfiihrung der diesjahrigen Ferienspiele bedanken.

Insgesamt wurden ca. 732 Kinder und Jugendliche bei nachfolgenden Veranstaltungen betreut:

— Niedernberg unterwegs im Flohmarktfieber von der Katholische Kirchenstiftung Niedernberg ,St. Cyriakus*
— ,Ortsmeisterschaft” Ligretto und Dobble vom Jugendtreff

— Circus Blamage — Ein Blick hinter die Kulissen vom Markt Sulzbach

— Kegeln im Moonlight vom Kegelverein Niedernberg

— Spiel und Spaf} im Tischtennis Graffiti ab 11 Jahren vom Jugendtreff

— Graffiti fur kleine Kuinstler vom Jugendtreff

— Minigolfturnier: kleiner Ball, groer Spaf von der CSU/Frauen Union Niedernberg

— Spiel-Sport-Spal beim Tennisclub Wassergarten vom Tennis-Club Wassergarten Niedernberg e. V.

— 3. Honischer Olympiade ,Fun & Sport, das etwas andere Sportfest® vom Turnverein Niedernberg 1961 e. V. (TVN)
— Fit for fun vom Kraftsportclub, Germania 1910 e. V. (KSC)

— Erlebnistag im Reitstall Lindenhof von der Pferdesportgemeinschaft Lindenhof Niedernberg e.V.

— Entdecke dein karnevalistisches Talent vom Niedernberger Carnevalverein e.V. (NCV)

— Wir gestalten Nagelbilder zum Thema ,Rund um die Musik“ vom Musikcorps FFW Niedernberg e.V.

— Romerspiele am BMX-Platz von den Freien Wahlern Niedernberg

— Schnupperfischen am See von der Niedernberger Seengemeinschaft e.V.

— Ein Tag Wassersport am Silbersee vom Segel- und Surfclub Niedernberg 1980 e. V.

— EinfUhrung ins Minigolfspiel vom Minigolf Niedernberg

— Ansitz mit den Jagern von den Jagdpachtern

— Spielen und Vorlesen in der Biicherei von der Katholischen Offentlichen Biicherei

— Ein Nachmittag im Rémerlager der LEGIO XXI RAPAX vom Geschichtsverein Niedernberg e.V.

— Wir bauen Vogelnistkasten fir Zuhause vom Natur- und Vogelschutzverein Niedernberg e. V.

— Das Pferd — Wissen und Lernen von den Pferdefreunde Niedernberg e.V.

— Waldrallye — Mit den Sangern im Wald vom Gesangverein Via Nova ,Einigkeit 1924 Niedernberg e. V.
— Bratwurstjagd durch Niedernberg von der Katholische Kirchenstiftung Niedernberg ,St. Cyriakus*

— Wir sind die Jugend von heute und die Retter von Morgen von der Freiwilligen Feuerwehr Niedernberg
— Ein Vormittag mit Biene Maja und Willi vom Imkerverein Niedernberg

— Mit Spiel und Spaf’ an den Ball von der Spvgg 1924 Niedernberg e. V.

— Die Welt der Fledermause von der GeoNaturpark-Rangerin und den Auszubildenden der Gemeinde Niedernberg
— Jugendtreff: ,Bikertreff* — Training und Rennen auf dem Radparcours vom Jugendtreff

— Schnupper die Handball-Luft vom Turnverein Niedernberg 1961 e. V. (TVN)

— Trickfilm-Tage im Jugendtreff vom Jugendtreff

— Tischkicker-Turnier von der Sparkasse Miltenberg-Obernburg

— Marchenreise von der Katholische Kirchenstiftung Niedernberg ,St. Cyriakus*

Berichte und Bilder zu den einzelnen Veranstaltungen finden Sie unter www.niedernberg.de.
Herzlichen Dank!

Jurgen Reinhard
Erster Burgermeister
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(DIE GEMEINDE INFORMIERT )
C SPEZIAL - LANDTAGSWAHL UND BEZIRKSWAHL )

DER WAHLTAG

Am 08.10.2023 finden die Landtags- und Bezirkswahl statt.

Wer darf am Wahltag wahlen?
Wahlen darf jede/r Deutsche, der am Wahltag

» das 18. Lebensjahr vollendet hat,
» seit mindestens drei Monaten in Bayern (bzw. Unterfranken) lebt oder seinen/ihren gewdhnlichen Aufenthalt dort hat,
* nicht durch einen besonderen Grund vom Wahlrecht ausgeschlossen ist.

Warum ist die Wahl wichtig?
» Oft geht eine Wahl sehr eng aus. Deshalb zahlt jede Stimme.

* Weil andere flir Sie entscheiden, wenn Sie nicht wahlen.
» Sie kénnen mit Ihrer Wahl zeigen, was Sie fur richtig halten.

Wann und wo findet die Landtags- und Bezirkswahl statt?

Am 08.10.2023 findet die Landtags- und Bezirkswahl in der Grundschule in Niedernberg statt.

Machen Sie von Ihrem Wahlrecht Gebrauch und kommen Sie zwischen 08:00 Uhr und 18:00 Uhr in die Grundschule, Pfarrer-
Seubert-Stralie 9. Die Wahllokale befinden sich in der Mensa und der Aula, die Auszahlung der Briefwahl erfolgt in der
Grundschule in den Zimmern 1.4 und 1.6. Sie kénnen auch gerne an der Auszahlung um 18:00 Uhr teilnehmen.

Die Schule erreichen Sie Uber die Pfarrer-Seubert-Stral’e oder den Tafelweg sowie Uber den Fuliweg bei der Ampel in der
Roémerstrafie. Um in die Wahlrdume zu gelangen, nutzen Sie den barrierefreien Eingang der Mittagsbetreuung.

Nicht vergessen!
Um wahlen zu kénnen, mussen Sie |hre Wahlbenachrichtigungskarte (die Ihnen zugeschickt wurde) oder Ihren Personal-
ausweis mitbringen!

Viele Grilfe Die w‘gh’wﬁthe

lhre Auszubildenden und Praktikanten

U18-Wahl im Rathaus mit den Viertklasslern

Am Dienstag den 26.09.2023, nahmen die beiden 4. Klassen der Grundschule Niedernberg anlasslich der U18-Wahl an einer
Rallye rund um die Landtagswahl im Rathaus teil. In jeweils 5 Gruppen lernten die Teilnehmer an verschiedenen Stationen wie die
Briefwahl funktioniert, was die Erst- und die Zweitstimme ist und konnten zudem selbst an der Wahl teilnehmen und ihre Stimme
abgeben. Im Anschluss waren Aussagen wie ,Schade, dass die zwei Stunden schon vorbei sind“ oder auch ,Kénnen wir nicht noch
langer bleiben?” zu hoéren.
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U 18- Wahl im Rathaus

In der letzten Woche fand, mit Hilfe der Auszubildenden, im Rathaus die U18-Wahl statt. Neben den 4. Klassen der Grundschule,
welche am Dienstagvormittag das Rathaus fiir die Wahl besuchten, hatten auch die Niedernberger Kinder und Jugendlichen die
Maoglichkeit direkt im Rathaus oder auch per Briefwahl zu wahlen.

Das Wahlergebnis zeigte einen klaren Favoriten. Sowohl bei der Erst- und auch der Zweitstimme ist die CSU an der Spitze. Jedoch
spalten sich die Meinungen bei den nachsten Platzierungen. Bei der Erststimme folgen die SPD und die Grune mit jeweils 6 Stim-
men. Bei der Zweitstimme folgen die Freien Wahler und die Griinen mit ebenfalls 6 Stimmen.

Wir bedanken uns bei allen teilnehmenden Kindern und Jugendlichen.

Erststimme Zweitstimme
- 4 ¥
K
- 3
(=
I
- 1 1
i] 2 i) 2 4

(DIE GEMEINDE INFORMIERT )

HOCHWASSERSCHUTZUBUNG

Hochwasserschutziibung in Niedernberg

Wie bereits in 2018, wird auch dieses Jahr am 14.10.2023 eine Hochwasserschutziibung in Niedernberg durchgefihrt.
Hierzu bauen das Bauhofpersonal und die Feuerwehr in der Fahrgasse und Turmgasse Quickdamme und Laufstege auf,
die uns im Falle von Hochwasser schitzen bzw. den Anwohnern einen trockenen Zugang zu den Hausern ermdglichen
sollen. Diese Ubung fangt um 9 Uhr an und geht bis voraussichtlich mittags. Diese StraRen sind aufgrund dessen an die-
sem Tag nur eingeschrankt nutzbar.

Viele Griilke
Ilhre Auszubildenden und Praktikanten
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Sport- und Kulturehrung 2023

Fir die diesjahrigen Ehrungen werden unsere Einzelsportler/innen sowie Vereins- und Schulmannschaften, welche besondere
und herausragende Leistungen erbracht haben aufgerufen, ihre sportlichen Erfolge an die Gemeindeverwaltung zu melden.

A) nach den Ehrungsrichtlinien sollen Sportler/innen und Mannschaften ausgezeichnet werden, welche eine der nachfolgenden
Leistungen errungen haben.

Ehrenmedaille in Gold flr
- 1., 2. und 3. Platz auf internationaler Ebene sowie bei olympischen Spielen
- 1. Platz auf nationaler Ebene
- Teilnahme bei den Paralympics

Ehrenmedaille in Silber fir
- 2. oder 3. Platz auf nationaler Ebene
- 1. Platz auf Landesebene

Ehrenmedaille in Bronze fiir
- 1. Platz auf Bezirksebene E
- 2. oder 3. Platz auf Landesebene
- Erreichen einer Meisterschaft in der gespielten Klasse

B) Ebenso durfen wieder Personen und Gruppen gemeldet werden, die im kulturellen oder kiinstlerischen Bereich
herausragende Leistungen erbracht haben.

C) Zudem konnen verdiente Mitglieder eines Vereins oder einer Organisation im sportlichen, kulturellen sowie im sozialen
und ehrenamtlichen Bereich, welche durch ihr Wirken den Verein oder die Organisation positiv beeinflusst haben,
ausgezeichnet werden

D) Gleiches gilt fur die sogenannten ,,Stillen Helfer*, welche sich in den genannten Bereichen im Hintergrund besonders
engagieren und hervortun. Hierbei ist jedoch zu beachten, dass pro Verein bzw. Organisation im jeweiligen Ehrungszeitraum
nur ein ,Stiller Helfer* vorgeschlagen werden kann. Im jeweiligen Ehrungsjahr kdnnen diese Auszeichnung insgesamt
maximal 2 Personen erhalten.

Die Meldungen zu C) und D) sind jeweils schriftlich zu begriinden.

Alle Vereinsvorsitzenden, Biirgerinnen und Biirger werden hiermit aufgerufen, in Frage kommende Leistungen bis spates-
tens 10.11.2023 an die Gemeinde Niedernberg zu melden, schriftlich wenn moéglich mit einem Bild, Urkunde oder Meister-

schaftsfoto oder per Mail an p.haecker@niedernberg.de.

Fir Riickfragen stehen wir auch gerne telefonisch unter der Rufnummer 06028 — 9744 10 (Frau Hacker) zur Verfiigung.

Problemmullsammlung
An folgenden Terminen wird in Niedernberg Problemmull aus Haushaltungen angenommen:

Samstag, 07.10.2023 — 11.00 Uhr — 11.30 Uhr
Parkplatz Hans-Herrmann-Halle

Samstag, 07.10.2023 — 11.45 Uhr — 12.45 Uhr
Parkplatz Grundschule, Pfarrer-Seubert-Stralte

Privathaushalte

Die mobilen Problemabfallsammiungen fir Privathaushalte dienen der Entsorgung von Problemabfallen, die im privaten Bereich
anfallen und der Erfassung von Kleinmengenvergleichbarer Abfalle aus anderen Herkunftsbereichen sowie von Klein-Elekt-
rogeraten unter 30 cm Kantenldange. Gewerbebetriebe wenden sich bei Fragen zur Problemabfallentsorgung aus dem gewerbli-
chen Bereich bitte an unsere Gewerbeabfallberaterin Frau Dr. Vieth (Tel. 093 71 /5 01 — 384).

Wie immer weisen wir wieder darauf hin, dass Problemabfalle nur persénlich und unvermischt dem Personal des Schadstoff-
mobiles Ubergeben werden durfen (§ 20 Abs. 2 AbfwS des Landkreises Miltenberg). Ein Abstellen der Problemabfalle vor Ein-
treffen des Schadstoffmobiles ist verboten und stellt eine Ordnungswidrigkeit dar, die mit einer Geldbufle geahndet werden kann.
Dies gilt wegen der Tatsache, dass unbeaufsichtigt abgestellte Problemabfalle ein Gefahrdungspotential fir Mensch und Umwelt
darstellen, da sich z. B. spielende Kinder an Problemabfallen verletzen kdnnen oder eine Grundwassergefahrdung durch auslau-
fende Flussigkeiten besteht. Auch méchten wir wieder daran erinnern, dass bei den Problemabfallannahmestellen der Millumlade-
station Erlenbach und der Kreismdlldeponie Guggenberg ebenfalls Problemabfélle aus Privathaushalten und entsprechende
Kleinmengen aus anderen Herkunftsbereichen abgegeben werden kdnnen.

Geoffnet sind die Problemabfallsammelstellen, wie die Wertstoffhéfe, zu folgenden Zeiten —

nach Terminvereinbarung https://www.terminland.de/abfallwirtschaft-miltenberg

Montag — Freitag 08.00 — 16.00 Uhr
Samstag 08.00 — 14.00 Uhr
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Definition

Problemabfalle im Sinne der Abfallwirtschaftssatzung des Landkreises Miltenberg sind die in Haushalten Gblicherweise anfallenden
Kleinmengen von Stoffen die nach Art, Beschaffenheit oder Menge in besonderem Malie gesundheits-, luft oder wassergefahrdet,
explosiv oder brennbar sind.

Zu den Problemabféllen zéhlen insbesondere

— olhaltige Abfalle z.B. Heizdl, Olschlamme, mineraldlhaltige Fette, tropfende verbrauchte Olbinder sowie tropfende feste
fett- und dlverschmierte Betriebsmittel

— Pflanzen- und Schadlingsbekdampfungsmittel

— Holzschutzmittel

— Desinfektionsmittel

— Laborchemikalien und Gifte im engeren Sinne z.B. Zyanid, Cadmium, Arsen und quecksilberhaltige Substanzen

— Abféalle mit metallischem Quecksilber
z.B. Thermometer, Leuchtstoffrohren, Quecksilberdampflampen, Schalter

— Batterien (soweit diese nicht aufgrund ihrer geringen Schadstoffkonzentration gemeinsam mit Hausmill entsorgt werden
kénnen)

— Bleiakkumulatoren, Autobatterien

— Sauren, Laugen, Salze, Chemikalienreste aus dem Hobbybereich
z.B. Fixierbader, Bleichbader, Entwicklungsbader

— losemittelhaltige Abfalle und Substanzen
z.B. Benzin, Spiritus, Tri, Pinselreiniger, Kaltreiniger, Kleber, Abbeizmittel,
flissige Farb- und Lackrickstéande sowie Betriebsmittel, die zum Aufsaugen von Losungsmitteln, Chemikalien, Farben
und Lacken verwendet wurden, Frostschutzmittel und Bremsflissigkeiten

— fliissige Farben und Lacke

— fliissige Leimreste

— PCB-haltige Kleinkondensatoren

— schadstoffhaltige Haushaltsreiniger z.B. Entkalker, Rohr- und Abflussreiniger, Backofen- und Grillreiniger, Fleckenentferner

— Spraydosen mit schadlichen Restinhalten (Gefahrstoffsymbole auf den Spraydosen beachten)

— unbekannte Chemikalien

— mit Gefahrstoffsymbolen gekennzeichnete Gebinde und Gebinde mit unbekanntem Inhalt

— asbesthaltige Elektrokleingerate, z.B. Toaster, Fon

Mobile Sammlungen

Mobile Problemabfallsammlungen finden mindestens 3 x jahrlich in jeder Gemeinde des Landkreises Miltenberg statt. Die jeweili-
gen Sammeltermine, Sammelzeiten und Standorte werden Uber die Gemeindeverwaltungen, die Umweltzeitung ,Blickpunkt MIL”
oder die Tagespresse bekanntgemacht.

Besondere Hinweise zur Entsorgung einzelner Problemabfalle

— Altol

Tankstellen, Kfz-Werkstatten, Handelsgeschafte und ahnliche, die gewerbsmafig Verbrennungsmotoren oder Getriebedle an End-
verbraucher abgeben, missen die Altole kostenlos zuriicknehmen. Eine Beimischung von Fremdstoffen zum Altol wie Losemittel,
Bremsflissigkeit, Kuhlflissigkeit, Benzin oder Heizdl ist verboten.

— Batterien
Nickel-Cadmium- oder Lithium-Batterien sowie Quecksilberknopfzellen sollen Uber den Handel zuriickgegeben werden.

— Farben-, Lack- und Leimreste

Leergebinde aus Metall oder Kunststoff mit ausgeharteten Farb-, Lack oder Leimresten (pinselsauber!) kdnnen grundsatzlich einer
Wiederverwertung zugefuhrt werden (gelber

Sack). Ausgehartete Dispersionsfarben kdnnen lber die graue Restmilltonne entsorgt werden.

— Problemabfalle

dirfen nur in Gebinden mit max. 20 | Inhalt angeliefert werden. GrélRere Gebinde sprengen die Kapazitat des Schadstoffmobiles
und die Entsorgungskosten. Ein Umfiillen der Problemabfalle vor Ort ist in der Regel nicht mdglich.

Bitte liefern Sie die Problemabfalle nach Méglichkeit in geschlossenen Behaltern an, um ein Auslaufen zu verhindern.

Ansprechpartner

Bei Fragen beztiglich Problemabfallen und deren ordnungsgemafen Entsorgung wenden Sie sich bitte an das Landratsamt Milten-
berg, BruckenstralRe 2, 63897 Miltenberg.

Telefon: 09371/501-380 oder 382

Problemabfalle aus Kleingewerbe- und Dienstleistungsbetrieben dirfen ausschlielich Gber die hierfir vorgesehenen Sammlungen
entsorgt werden (Abrufsystem). Die entsprechenden Anforderungskarten sowie Hinweise Uber die ordnungsgemafle Entsorgung
von Problemabfallen aus Kleingewerbe und Dienstleistungsbetrieben erhalten Sie beim Landratsamt Miltenberg

Finanzamt Amorbach

Das Service-Zentrum an der Dienststelle Amorbach ist wegen der anhaltenden Strallenbauarbeiten in der Zeit vom 02.10.2023
bis einschl. 27.10.2023 nicht erreichbar und daher komplett geschlossen!

Es wird daher empfohlen das Servicezentrum an der Dienststelle Obernburg, Romerstral’e 91, 63785 Obernburg aufzusu-
chen.

Erforderliche Vordrucke und Formulare stehen hier unter der Rubrik ,Formulare® zum Download zur Verfligung, ggfs. kann
auch eine postalische Zusendung erfolgen (Anfrage unter Tel. Nr. 09373-2020).
Die E-Mail-Adresse der Poststelle und weitere Informationen finden Sie unter www.finanzamt.bayern.de
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Landratsamt

Vortrag fiir Eltern von Kindern im Al-
ter von 3-5 Jahren: ,Bald kommt die
Schule — Wie konnen wir Eltern un-
sere Kinder unterstiitzen und fordern
ohne zu tberfordern?

Der Ubergang von der Kita in die Schule
ist fir Kinder und ihre Familien ein neuer
wichtiger Lebensabschnitt. Um die damit
verbundenen Herausforderungen gut zu
meistern, ist es wichtig, Kinder bereits im
Vorfeld liebevoll zu begleiten und zu un-
terstlitzen. So kdnnen viele Fahigkeiten
und Kompetenzen, die fiir die Schulzeit
wichtig sind, im Alltag trainiert und gefér-
dert werden.

Welche Fahigkeiten das sind und wo-
durch sie eingeibt werden, darum wird
es in diesem Vortrag gehen. Die Refe-
rentin Kerstin Lutz, Grundschulrektorin,
wird auf informative und unterhaltsame
Weise zahlreiche Tipps dazu geben,
wie Eltern die Lernfahigkeit ihrer Kinder
schon vor der Schule optimal foérdern
und unterstitzen kdnnen.

Die Veranstaltung richtet sich speziell an
Eltern von Kindern im Alter zwischen 3
und 5 Jahren und findet am Donnerstag,
19. Oktober 2023 von 19 bis 20.30 Uhr in
der Dienststelle Obernburg des Landrat-
samtes Miltenberg statt.

Anmeldung wird erbeten bis zum 17. Ok-
tober 2023 unter koki@lra-mil.de.

ZENTEC

Weiterbildungs-Sprechstunde des

» Weiterbildungsverbunds Untermain
WVU“ in der ZENTEC

Das neue Beratungsangebot im Be-
reich der beruflichen Fort- und Weiter-
bildung am Untermain richtet sich an
Unternehmen, sowie alle interessierten
Arbeitnehmer*innen.

Jeden 1. Donnerstag im Monat bietet
Frau Susanne Trunk als Weiterbildungs-
initiatorin, gemeinsam mit dem Wei-
terbildungsverbund Untermain, einen
Uberblick Uber die vielfaltigen Angebote,
informiert Uber staatliche Férdermdglich-
keiten und ist die Briicke zu den weiteren
WVU-Verbundpartnern der Region.

Das Angebot richtet sich an Unterneh-
men, die sich den strukturellen Ande-
rungen auf dem Arbeitsmarkt stellen,
Beschaftigte langfristig an sich binden
mochten und die angebotenen For-
dermdglichkeiten fir den eigenen Be-
trieb nutzen wollen. Ebenso ist es fir
Arbeitnehmer*innen gedacht, die neue
Wege in ihrem beruflichen Umfeld ein-
schlagen mdchten, die sich verandern
und verbessern wollen und mit der Digi-
talisierung in der Arbeitswelt Schritt hal-
ten mochten.

Die Beratung ist kostenfrei, neutral
und vertraulich — Der nachste Ter-
min ist am 05.10.2023 in der ZENTEC
GmbH in GroBwallstadt. Bitte melden
Sie sich unter 06022 / 26-1122 an.

Bayerisches Rotes Kreuz
— Kreisverband Miltenberg
Obernburg

»Alltag. Pflege. Alter werden.* -
Vortragsreihe des BRK Miltenberg-
Obernburg

Themen wie Pflege, Selbstbestimmung
im Alter oder auch der ganz normale All-
tag kénnen oft Uberwaltigend sein und
viele Fragen aufwerfen. Das Rote Kreuz
Miltenberg-Obernburg bietet allen Inter-
essierten deshalb in diesem Jahr Unter-
stitzung durch eine neue Vortragsreihe
mit monatlich wechselnden Themen an.
In jedem Vortrag erlautern die Referen-
ten wichtige Aspekte fur den Alltag, ge-
ben wertvolle Hinweise und beantworten
lhre Fragen.

Néchster Termin ist am Dienstag,
10.10.2023 um 19 Uhr im Veranstal-
tungsraum des BRK-ServiceCenter im
Burgweg 22 in Miltenberg. Die Veranstal-
tung dauert 90 Minuten.

Thema: ,Wohnungseinbruch®

Zu Beginn der dunklen Jahreszeit steigt
das Risiko, Opfer eines Wohnungsein-
bruchs zu werden. Aber was kann man
tun, um sich und sein wertvolles Hab und
Gut besser davor schitzen zu kdnnen?
Kriminalhauptkommissar Werner Stur-
mer berat Sie an diesem Abend in
seinem Vortrag zum Schutz vor Ein-
brechern und stellt verschiedene Siche-
rungsmaoglichkeiten fir Haus, Wohnung
oder Grundsttick vor.

Die Teilnahme ist wie immer kostenlos.
Eine Voranmeldung ist nicht notig.

Agentur far Arbeit

Online-Seminar am 18. Oktober:

Die Online Bewerbung — gewusst wie!
Die Beauftragten fir Chancengleichheit
am Arbeitsmarkt der frankischen Agentu-
ren fur Arbeit bieten am 18. Oktober von
9 bis 10:30 Uhr einen kostenlosen On-
line- Workshop zum Thema ,Die Online
Bewerbung“ an.

Die digitale Bewerbung verdrangt die
traditionelle, postalische Bewerbung. Ein
paar einfache Mausklicks gentigen, um
das Anschreiben, den Lebenslauf und
die beigefigten Dokumente dem Per-
sonalverantwortlichen und der Wunsch-
position zuzufiihren. Dies erleichtert die
Datenverarbeitung fir Unternehmen
und beschleunigt den gesamten Bewer-
bungsprozess. Sowohl Firmen als auch

Bewerber profitieren von Zeit- und Kos-
teneinsparungen im Zuge der digitalen
Bewerbungsverfahren.

Wie schreibe ich eine Online-Bewer-
bung?

Es existieren zwei verschiedene Ausfiih-
rungsarten der Online-Bewerbung, die
im Workshop besprochen werden. Die
erste Variante umfasst Stellenangebote,
die direkt auf der Webseite eines Unter-
nehmens platziert sind. In der Regel sind
hier bestimmte Formulare auszufillen,
die mit einem Anschreiben per E-Mail
erganzt werden. Die gesamte Bewer-
bung wird in diesem Fall elektronisch per
E-Mail an den potenziellen Arbeitgeber
gesendet. Dies stellt im Grunde eine di-
gitalisierte Version einer herkdmmlichen
schriftlichen Bewerbung dar.

Die zweite Variante:

Auf Online-Jobbdrsen kénnen Sie hin-
gegen ein Bewerberprofil erstellen. Hier
haben Personalverantwortliche die M6g-
lichkeit, nach geeigneten Bewerbern zu
suchen. Darlber hinaus kannst Sie lhr
Profil an das Unternehmen senden, das
eine Stellenanzeige veroffentlicht hat,
welche Sie interessiert.

Der Vortrag dauert circa 90 Minuten. Die
Teilnahme ist kostenfrei. Eine vorherige
Anmeldung ist erforderlich. Die Semina-
re finden als Online-Vortrage statt, indi-
viduelle Fragen koénnen dabei im Chat
oder auch im Nachhinein beantwortet
werden. Fir die Teilnahme ist jedes in-
ternetfahige Gerat geeignet.

Anmeldung bitte per E-Mail an Caroline
Giegerich unter:
Aschaffenburg.BCA@arbeitsagentur.de
Das Thema Vereinbarkeit von Familie
und Beruf betrifft weiterhin mehr Frauen
als Manner. Sie Ubernehmen haufiger
die Familienaufgaben, arbeiten in Teil-
zeit und unterbrechen ihren beruflichen
Werdegang fiir die Familie. Aber auch
die Corona-Situation hat die Doppelbe-
lastung, die Familie und Beruf mit sich
bringt, verstarkt.

Die BCA kennen die Hirden, die zu neh-
men sind und unterstitzen mit Tipps und
Infos in Form von Online-Seminaren zu
Themen um den beruflichen Wiederein-
stieg und um die taglichen Anforderun-
gen im Privatleben.

Caroline Giegerich und Sonja Krimm,
BCA in der Agentur fur Arbeit Aschaf-
fenburg bieten darlber hinaus auch
individuelle Beratung zu vielen Frage-
stellungen rund um den beruflichen Wie-
dereinstieg an.
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/
aschaffenburg/besondere-lebenslagen/
chancengleichheit

email@tuebel-druck.de
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Infos des Sendiorenbeirats

Veranstaltungen in Niedernberg und der Region:

,Babbelsprechstunde der App-ler” rund um‘s Smartphone - am 10. Oktober 2023, ab 10 Uhr im Sitzungssaal des
Rathauses (HauptstralRe 54). Die ehrenamtliche Initative bietet zum Einstieg ein Schwerpunkt-Thema, diesmal: ,Was
gibt’s Neues bei WhatsApp?“. Im Anschluss unterstitzt die flinfkdpfige ehrenamtliche Gruppe bei Fragen und Proble-
men die Teilnehmer einzeln. Die Sprechstunden der App-ler sind kostenfrei. Es braucht keine Anmeldung. Die Veran-
staltung ist grundsatzlich fir alle Altersgruppen offen. Sollten Sie doch im Vorfeld Fragen haben, erreichen Sie die App-
ler unter Tel.: 0151 2670 9359 oder per E-Mail: appler65plus@gmail.com oder informieren sich Gber die Aktivitaten
der Gruppe auf deren Website: https://app-ler-niedernberg.jimdofree.com
Open-Sozial - Plattform fir soziales Engagement am 21.10. in Obernburg
Die Projektgruppen laden zu aktuellen Themen folgende Experten ein:

e Unterstlitzung flir das Ehrenamt - Michael Riickert (Vorsitzender Gesellschaft fiir Freiwilligenmanagement)

e Unterstlitzung flir psychisch Kranke - Eva Maria Linsenbreder u. a. (Sozialausschuss Bezirkstag Unterfranken)

e Unterstlitzung fiir Digitallotsen - Angelika Wurth u. a. (Projekt Digitallotsen der Stadt Niirnberg)

e Unterstlitzung fiir Integration - Dr. Tobias Weidinger (Projekt EMILIE der Universitit Erlangen)
Ziel des Projekts ist es ein ,gutes Zusammenleben am Untermain” zu beférdern. Hierzu sind alle Blirgerinnen und
Blrger des Landkreis Miltenberg eingeladen sich zu "Innovationen im Ehrenamt" zu informieren und sich ,,mit Gleich-
gesinnten zu vernetzen”. Wie oben zu sehen werden die Projektgruppen durch qualifizierte Gesprachspartner unter-
stitzt, die Diskussionsrunden sind moderiert, fiir Snacks und Getranke ist gesorgt. Die Veranstaltung ist kostenfrei
und grundsatzlich fur jeden offen. Weitere Infos und die Anmeldung erfolgen Uber www.sozialundgerecht.com oder
KAB sozial & gerecht, Tel.: 06021-392-140.
Kinasthetics flir Angehorige von Menschen mit Pflegebedarf — Kurs-Reihe ab dem 27.10. in Elsenfeld:
Ein Angebot der Barmer Aschaffenburg in Zusammenarbeit mit dem Kinaesthetics-Trainer Uwe Wagner und der Bera-
tungsstelle fir Senioren und pflegende Angehorige mit insgesamt 5 Terminen, 27.10; 28.10.; 10.11.; 11.11.; 24.11.
Freitags jeweils 17:30 - 20:30 Uhr und samstags jeweils 9:00 - 15:30 Uhr - bitte melden Sie lhre Teilnahme bis zum
20.10.2023 bei der Beratungsstelle fur Senioren und pflegende Angehorige an - Tel.: 09371-6694920
Inhaltlich geht es bei Kindsthetics in der Pflege um die Mobilisation/Bewegung von Kranken und zu Pflegenden, wobei die Schonung
der Angehérigen/Pflegenden gleichrangig mitbedacht wird. Anstelle von hohem Krafteinsatz der Helfenden wird durch die Effek-
tivitdt der Bewegung und das Ausnutzen von Stérken des ,Patienten” Entlastung geschaffen. Dies dient gleichzeitig zur allgemei-
nen , Aktivierung” und schliefst dazu noch ,kommunikative Aspekte” mit ein. Wie gesagt, ,,das Vermeiden iibermdfiger Belastung

der Pflegenden wird hierbei betont”. Der Ansatz geht damit weit (ber Tipps zum ,richtigen Handgriff hinaus”.
(vgl. www.wikipedia.org/wiki/Kindsthetik)

Wichtige Rufnummern

Unabhangige Pflegeberatung der gesetzlichen Pflegekassen in Bayern Beratungsstelle fiir Senioren
Mo. bis Fr. von 8:00 bis 18:00 Uhr - Tel.: 0800 / 77 211 11 (gebiihrenfrei) und pflegende Angehorige (BSA)
Senioren-Pflegeeinrichtung Santa Isabella - Pfarrer-Seubert-Stralle 16 Tel.: 09371 - 669 49 20

Tel.: 06028 406 460 - www.santa-isabella.de www.seniorenberatung-mil.de

Vergangene Woche war der Jugendtreff wieder gut besucht, trotz der reduzierten Offnungs- B4 .ﬂg{ﬂl}['rg
zeit. Vielen Dank an Pinar, Emilio und Chris die das moglich machen! Diese Woche 6ffnet der ﬂ
Treff am Donnerstag noch einmal reduziert von 17 bis mindestens 19 Uhr. Dazu gibt es am UNDERGROUN
Mittwoch von 15 bis 18 Uhr eine Offnungszeit mit dem Fokus auf die Landtagwabhl.

Mittwoch 04.10. 15 bis 18 Uhr Offener Treff ab 8 Jahren:

Donnerstag 05.10. von 17 bis 19 Uhr  Geinderte Offnungszeit: Offener Treff mit Pinar, Emilio und Chris

ab 17:30 Uhr Basketball: Freies Training mit Coach Chris SRS
Donnerstag 12.10. von 15 bis 20 Uhr  Offener Treff fiir alle von 8 bis 18 Jahren! FREIES TRAINING MIT

ab 17:30 Uhr Basketball: Freies Training mit Coach Chris COACH CHRIS
Donnerstag  19.10. von 17 bis 19 Uhr  Geinderte Offnungszeit: Offener Treff mit Emilio und Chris HER DOMNERSTABS
ab 17:30 Uhr Basketball: Freies Training mit Coach Chris VON 1730 B1S 18:30 UHR
Donnerstag 26.10. von 15 bis 20 Uhr  Offener Treff — Vorbereitungen zur Halloween-Party in den Ferien
Freitag 27.10. = Kein schoolsout zum Ferienstart @ Entfallt wegen Betriebsausflug
Dienstag 31.10. von 17 bis 20 Uhr HalloweenimJugendtreff! (fiar alle von 8 bis 18]ahren)

Dienstag

von 20 bis 22 Uhr Halloween im Jugendtreff! (ab 12 Jahren)@
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Katholische Kirchennachrichten

Gottesdienstordnung
des pastoralen Raums
Obernburg

07.10.2023 bis 16.10.2023

Samstag 07.10. - Gedenktag Unsere
Liebe Frau vom Rosenkranz

GroRwallstadt

Groflwallstadt 8:30

Obernburg

Kinderbibeltag in
GrofRwallstadt
Messfeier zum
Herz-Maria-Sihne-
samstag

17:30 Vorabendmesse

Mittwoch 11.10.

HI. Johannes XXIll., Papst

Niedernberg

Grolwallstadt 14:00
Eisenbach 18:00

Obernburg 18:00
Moémlingen 18:30
Obernburg 18:30

Messfeier entfallt

Rosenkranz
Rosenkranz fir den
Frieden in der Welt
Rosenkranzan-
dacht
Fatima-Rosenkranz
Messfeier

Donnerstag 12.10. - Donnerstag
der 27. Woche im Jahreskreis

Niedernberg 18:30 Vorabendmesse

Arthur und Hedwig Schnarz und
Angehorige / Rita u. Norbert Hartlaub u.
Angeh. / Violeta u. Romualdo Gibanim,
Tomasa u. Elpidio Gibanim, Maria Lee
Navi u. alle verst. Angeh. von Philippinen
und USA

Sonntag 08.10.
27. SONNTAG IM JAHRESKREIS

GroRwallstadt 9:00 Messfeier
Moémlingen 9:00 Messfeier

Niedernberg 10:30

Wort-Gottes-Feier
mit Kommunions-
pendung

Eisenbach 10:30 Messfeier

zu Erntedank musikalisch gestaltet von
Rita Didelyté-Appel mit Veronika Appel
(Cello) und Isabella Appel (Geige)
Obernburg 10:30 Wort-Gottes- und
Kommunion-Feier
Orgelgebet Maria
Rosenkranzkdnigin
"650Jahre Pfarrei
Grosswallstadt"

GrofRwallstadt 16:30

Mémlingen 18:30 Rosenkranzan-
dacht gestaltet vom
Frauenbund

Eisenbach 18:30 Rosenkranz

Montag 09.10. - HI. Dionysius und
Gefahrten und Hl.Johannes Leonardi

GrolRwallstadt 14:00 Rosenkranz

Mémlingen 18:00 Rosenkranz fur den
Frieden

Mémlingen 18:30 Messfeier

Freitag 13.10.

Freitag der 27. Woche im Jahreskreis

Grolwallstadt 14:00 Rosenkranz

Mémlingen 16:00 Singen an der
Grotte mit dem Ton-
kreis Jubilate, bei
Regen in der St.
Martin-Kirche

Eisenbach 18:30 Requiem

Samstag 14.10. - HL. BURKHARD

1. Bischof von Wiirzburg
GrolRwallstadt 17:30 Rosenkranz
Eisenbach 17:30 Vorabendmesse
GrofRwallstadt 18:00 Vorabendmesse

Sonntag 15.10.

28. SONNTAG IM JAHRESKREIS

Grolwallstadt 9:00 Messfeier flr
Lebende und Ver-
storbene des Pas-
toralen Raums

Niedernberg 10:30 Messfeier

Josef und Hedwig Fecher und Angehdrige
/ Schwester Imberta und alle Schwestern
von Niedernberg / Jochen Berger u.
Angeh. / um Flirsprache der HI. Ursula /
Brigitta u. Linus Hartlaub u.Téchter u.
Margareta u. Amandus Ball u. Téchter

Mémlingen 8:30 Morgenlob

GroRwallstadt 14:00 Rosenkranz

Niedernberg 19:00 Meditativer
Rosenkranz des
Frauenbundes

Dienstag 10.10.

Dienstag der 27. Woche im Jahreskreis

Niedernberg

GroRwallstadt 14:00
Eisenbach 14:30

18:30
Niedernberg 19:00

Eisenbach

Messfeier entfallt

Rosenkranz
Seniorennachmit-
tag im Haus der
Begegnung
Vesper

Orgelgebet zum
Thema Maria
Rosenkranzkonigin

Momlingen 10:30
GrofRwallstadt 10:30

10:30
10:30

Obernburg
Eisenbach

Groflwallstadt 16:30

Messfeier -
Kinderkirche (Pfarr-
saal GroRRwallstadt)
Messfeier
Wort-Gottes- und
Kommunion-Feier
Feierliche Rosen-

kranzandacht
"650Jahre Pfarrei
Grosswallstadt"

Sonntag 15.10.
28. SONNTAG IM JAHRESKREIS

Mémlingen 18:30 Rosenkranzan-
dacht

Eisenbach 18:30 Rosenkranzan-
dacht

Erstkommunion 2024

Alle die Eltern, deren Kinder im kommen-
den Frihjahr zur Erstkommunion gehen
wollen, und nicht in Niedernberg oder
GroRwallstadt in die Grundschule gehen,
mogen sich bitte im Pfarrblro melden und
ihre Kontaktdaten abgeben, damit wir,
wenn die Kommunionvorbereitung los
geht, die entsprechenden Informationen
weiter geben kdnnen.

Die Kinder, die in Niedernberg und Grof3-
wallstadt zur Schule gehen, bekommen in
den nachsten Wochen (ber die Schule
einen Info-Brief fur die Eltern ausgeteilt.

Pfarrbiro Grosswallstadt
Frau Wehmoller / Frau Bohrer / Frau Heinrich
Telefon-Nummer: 06022-65 43 63

E-Mail: pfarrei.grosswallstadt@bistum-wuerzburg.de

Pfarrbiro Niedernberg

Frau Wehmoller

Telefon-Nummer: 06028-997950

Wir sind durch Rufumleitung jederzeit
telefonisch erreichbar.

Offnungszeiten:

Mittwoch von 15.00 Uhr — 18.00 Uhr
Freitag von 9:00 Uhr - 12:00 Uhr

E-Mail: pfarrei.niedernberg@bistum-wuerzburg.de

Pfarrer Ernst Haas
Telefon-Nummer: 06022-654363

E-Mail: ernst.haas@bistum-wuerzburg.de

Diakon Peter Ricker
Telefon-Nummer: 0151-70103226

E-Mail: peter.ricker@bistum-wuerzburg.de

Dagmar Regh

Telefon-Nummer: 06028-997230
E-Mail: dagmar.regh@bistum-wuerzburg.de

Diakon mit Zivilberuf Martin Hofer
Telefon-Nummer: 06028-2416

Diakon mit Zivilberuf Ralf Hartmann
Telefon-Nummer: 06022-21912

Homepage:
www.pg-grosswallstadt-niedernberg.de

@

PFARREI_CYR _NIEDERNBERG
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Kath. Frauenbund

‘ Dienstag, 17.10. 14:00 Uhr

UHU's Andacht anl. des Rosenkranzmonats im

Rosenkranzandacht
Anldsslich des Rosen-
kranzmonats beten wir
am Montag, den 09.
Oktober, um 19:00
Uhr, einen meditativen
Rosenkranz in der
Kirche.

Hierzu ergeht herzliche Einladung an die
gesamte Pfarrgemeinde.

Katholischer Deutschar
FRAUENBUND

Kaffee- und Kuchenstand an Kirchweih
Nachtraglich méchten wir uns noch ganz
herzlich bei der Familie Daniel und
Christina Hein fir die Bereitstellung ihres
Hofes samt Vorplatz und Benutzung der
Nebenrdume an Kirchweih recht herzlich
bedanken, insbesondere aber auch fir
ihre groRzligige Hilfsbereitschaft in allen
Belangen. Dies st nicht selbstver-
sténdlich.

Von den Einnahmen des Kuchenver-
kaufes konnten wieder folgende Betrage
gespendet werden:

200,00 Euro

an die Elterninitiative leukdmie- und
tumorkranker Kinder in Wurzburg. Diese
Initiative unterstitzt u.a. die familien-
gerechte Ausstattung von drei onko-
logischen Kinderstationen an der Uni-
kinderklinik Wirzburg.

200,00 Euro

an den Verein ,Wunsch am Horizont* in
Schollkrippen.  Dieser Verein  wurde
gegrundet, um Menschen vor ihrem Tod
einen speziellen, persénlichen Wunsch zu
erfullen.

200,00 Euro

an den Okumenischen Hospizverein im
Landkreis Miltenberg. Hier findet man
Unterstitzung und Begleitung im haus-
lichen Umfeld, im stationaren Bereich
sowie in Pflegeheimen. fir schwerst-
kranke und sterbende Menschen in ihrer
letzten Phase.

200,00 Euro

fur das Dominikus-Ringeisen-Werk in
Minnerstadt, einer Einrichtungen fir
Menschen mit Behinderung. Haupt-
anliegen der Stiftung ist die Betreuung,
Forderung und Erziehung sowie
schulische und berufliche Ausbildung und
Pflege von behinderten Kindern, Jugend-
lichen und Erwachsenen. Diese Einrich-
tung haben wir vor kurzem anlasslich
unseres Ausfluges besucht.

A SOS .
KINDERDORFER

WELTWEIT
2
sos-kinderdoerfer.de &

2
2016/1

Dienstag, 10.10.23,
16:00 Uhr

Singen fiir alle

Bei schonem Wetter
auf dem Mehr-
generationenplazt,

Pfarrheim, anschl. Erntedankfest mit
Zwiebelkuchen und Federweilen.

UBUS

Donnerstag, 26.10.23,

17:00 Uhr

Seniorenvorstellung der Theatergruppe
'‘Blechkatzen' im Pfarrheim mit Bewirtung.

ansonsten im Pfarrheim

Marina (5389) und Ulrike (51273)

~Ruhe ist die schonste Musik,
die ein Mensch genief3en kann.*
- Unbekannt-

Am Mittwoch trafen wir uns in zu einem Nachmittag mit dem Thema rund um
Korper und Geist.

Lyn nahm uns mit auf eine Entspannungsreise, durch die beruhigende Musik
im Hintergrund konnten wir unsere Seele baumeln lassen und waren tiefenent-
spannt. So konnten wir vollig gelassen mit Qi- Gong starten. Durch langsame,
leichte und gezielte Bewegungen wurde unser gesamter Korper sei es der Kopf,
die Arme, die Wirbelsaule, die Zunge oder aber die Durchblutung gefordert.

Lyn, erklarte uns auch wie bedeutend solche Bewegungen flr unseren Alltag und
auch, dass die richtige Atemtechnik dabei zu beachten ist. Wichtig sei es auch,
auf die personliche Schmerzgrenze zu achten, so konnte jeder von uns individuell
diese Ubungen durchfiihren. Vielen Dank, es hat uns sehr viel Spal bereitet!
AnschlieRend gab es zur Starkung erst mal eine Kaffeepause. Wahrend wir uns
den Kuchen schmecken lieen, entstanden viele schone Gesprache.

Nach der kurzen Pause, hatte Hildegard fur uns ein paar Sitztanze dabei. Wir alle
waren mit voller Konzentration dabei, unter anderem wurde unsere Koordination
von Beinen, Hande und Fingern geférdert. Beim AbschlieRenden Dirigieren hat-
ten wir alle viel Spal}. Die abwechslungsreiche Sitztanze, sie bereiten uns immer
wieder viel Freude.

Zum Abschluss gab es noch passend nach den ganzen korperlichen Aktivitaten
ein paar Fragen fiur unser Gedachtnis, wo wir viel dabei lachen mussten.

Am Donnerstag starteten wir mit einer Runde Gedéachtnistraining. AnschlieRend
haben wir uns in ein paar Gruppen eingeteilt und wir haben uns einem kleinen
Wettkampf gestellt. Das Miteinander in jedem einzelnen Team hat unseren Ehr-
geiz gepackt und wir hatten viel Spal® zusammen. Danach gab es erst mal ein
Kaffee und Kuchen, den wir bei herrlichem Wetter und netten Gesprachen genie-
3en konnten. AnschlieRend verteilten wir uns an den vorbereiteten Spieltischen,
die mit den Spielen ,Triominos“ oder ,Rummikub“ ausgestattet waren.Viel zu
schnell verging die Zeit und wir verabschiedeten uns ins Wochenende.

Wir, das Leitungsteam, danken allen unseren
ehrenamtlichen Mitarbeitern, fiir ihren
unermidlichen Einsatz, ihre Energie und
ihre Hingabe! Vielen Dank!

Il Spielst du gerne? Dann komm vorbei!
Du bist jederzeit herzlich Willkommen!!
Es grufRen herzlich

Christina, Lyn und Martina

Vorschau:

05.10.2023 Donnerstag: Gedachtnistraining und Spiele. Gedffnet von 14.00 bis
17.00 Uhr

06.10 Freitag: GESCHLOSSEN

11.10.2023 Mittwoch: Geschichten fiir Kopf und Herz mit Birgit Roth+ Sitz-
tanz mit Hildegard. Geo6ffnet von 14.00 Uhr bis 17.00 Uhr

12.10.2023 Donnerstag: Gedachtnistraining und Spiele. Gedffnet von 14.00 bis
17.00 Uhr

13.10.2023 Freitag: GESCHLOSSEN

18.10.2023 Mittwoch: Volker Groschl (Bilder 900Jahr Feier). Geoffnet von
14.00 bis 17.00 Uhr

19.10.2023 Donnerstag: GESCHLOSSEN

20.10.2023 Freitag: Oktoberfest mit Jiirgen und Konrad von 14 bis 17 Uhr
25.10.2023 Mittwoch: GESCHLOSSEN

26.10.2023 Donnerstag: Theater Besuch der Blechkatzen ,,Seniorenvorstel-
lung“ 17.00 Uhr

13.10.2023 Freitag: GESCHLOSSEN
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Evangelische Kirchennachrichten

Pfarrer Thomas Gitter

Tel. 06026 1484

Pfarrer Joachim Kunze

Tel. 0175 - 740 08 30
Pfarramtsekretarin Gabriele Staab
Goethestr. 13, 63762 Groflostheim
Tel. 06026 1484, Fax 06026 99 62 38
E-Mail:
pfarramt.grossostheim@elkb.de
Homepage:
www.stephanus-evangelisch.de

Zu folgenden Gottesdiensten und Ver-
anstaltungen laden wir ein:

Freitag, 06.10.2023
12 Uhr Okumen. Friedensgebet in St.
Peter und Paul

Samstag, 07.10.2023
9.00 Uhr Impulsfrihstiick -
,Niemand hort mir zu® (s.u.)

Sonntag, 08.10.2023

10 Uhr Gottesdienst mit Pfr. Joachim
Kunze

10 Uhr Kindergottesdienst mit dem
KiGo-Team

Donnerstag, 12.10.2023
18 Uhr Offener Singkreis mit Sonja
Augustin

Freitag, 13.10.2023

12 Uhr Okumen. Friedensgebet in St.
Peter und Paul

16 Uhr Treffen der Konfirmand*innen im
Gemeindehaus

Samstag, 14.10.2023

18 Uhr Konzert mit ,Prima Blech® (s.u.)
anschlieBend
Mitarbeitenden-Dankabend

Sonntag, 15.10.2023
10 Uhr Gottesdienst mit Pfr. Thomas
Gitter

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

das eine geht nicht ohne das andere:
Man kann noch so sehr fiir Gott eifern,
ohne die Liebe zu anderen Menschen
bleibt man ihm fern. Man kann sich noch
so sehr fir andere aufarbeiten, ohne die
Rickbindung, ohne die Liebe zu Gott
fehlt das Fundament.

Um die Ernsthaftigkeit des Lebens im
Glauben geht es thematisch am kom-
menden Sonntag. Die zehn Gebote, die
den Weg zur Gottes- und Nachstenliebe
weisen, muissen im Zusammenleben
Ausdruck finden: in einer Gemeinschaft,
die die Schwachen ehrt und Gastfreund-
schaft Ubt, die sich nicht Ubereinander
erhebt, sich gegenseitig zum Glauben
ermuntert, sich fir den Frieden einsetzt
und die von Gebet getragen wird. Glau-
be wird in den Werken konkret und er-
schopft sich doch nicht darin. Der reiche
Mann, der alle Gebote erfiillt, verfehlt
sein Leben, weil er sich nicht ganz auf
Gott verlasst. Ist es denn so schwer,
gottgefallig zu leben?

Bei Menschen schon, sagt Jesus, nicht
aber bei Gott.
(Quelle: www.kirchenjahr-evangelisch.de)

Herzliche Einladung zum Impulsfruh-
stiick am Samstag, 7. Oktober um
9.00 Uhr unter dem Thema: , Niemand
hort mir zu“

Warum ist zuhdéren so schwierig? Wer
aufmerksam eigene Gesprache oder die
zwischen anderen Menschen verfolgt,
kann unschwer feststellen, wie wenig
Menschen in Gesprachen zuhoéren kon-
nen. Das erlebt man im Beruf bei Bespre-
chungen, im Geschaft, wenn man etwas
umtauschen will und natirlich auch bei
den eigenen Kindern und dem Partner.
Woran liegt das? Haben wir den richtigen
Zeitpunkt fir das Gesprach gewahlt? Ist
das Gesprachsthema unserem Partner
unangenehm? Hat unser Gegenuber
ein Aufmerksamkeitsproblem? Fihren
wir selber nur einen Monolog und gehen
auch nicht auf die Bedurfnisse unseres
Gesprachspartners ein? Wir freuen uns
auf einen regen Austausch.

Fir das Fruhstick bitten wir um einen
angemessenen Beitrag von 3,00 € plus
und vorherige Anmeldung bei Maria Lud-
wig (Tel.06026/4293)

lhr Impuls-Team Maria Ludwig,

Ghia Falk, Sabine Heidecke

»Alles hat seine Zeit*“ — Freiluftgottes-
dienst am Grillplatz Rothenbuch

Die Aschaffenburger Kirchen laden am
Samstag, 8. Oktober um 11 Uhr zu ei-
nem Freiluftgottesdienst am Grillplatz
in Rothenbuch ein. Es besteht die Mog-
lichkeit nach dem Gottesdienst noch bei
einem selbst mitgebrachten Picknick
beieinander zu bleiben oder die Ein-
kehrméglichkeit im Restaurant Spechts-
haardt. AuRerdem wird von 9 bis 11 Uhr
eine gefuhrte Wanderung auf dem Pan-
oramaweg um Rothenbuch angeboten.
Der Treffpunkt dazu ist der Grillpatz Lich-
tenauer Weg. Die Veranstaltung findet
bei jedem Wetter statt (WC und Parkplat-
ze sind vorhanden und der Grillplatz ist
Uberdacht. Weitere Informationen unter
www.christuskirche-aschaffenburg.de

Blechblaser-Konzert ,,Prima Blech* —
14. Oktober, 18 Uhr

Prima Blech spielt in einer grof3en, teil-
weise bis zu 10-stimmigen Blechblaser-
besetzung.

Aber nicht nur der Klang einer gro3en
Blaserbesetzung macht ihren besonde-
ren Reiz aus, sondern vor allem die Art
und Weise des anspruchsvollen Musi-
zierens. Zu hoéren sind unter anderem
klassische Werke wie Mozarts ,Kleine
Nachtmusik® oder ,Airs and Dances"”
von John Dowland. Die musikalische
Beschreibung des ,Chrysler Buildings®
oder der Titel ,Echos of Harlem* gehdren
hingegen zum modernen Repertoire des
Ensembles.

Die Musiker freuen sich auf Ihren Besuch
und versprechen lhnen einen Abend
aus ,purem Blech® mit Prima Blech. Der
Eintritt ist frei - wir freuen uns Uber eine
Spende am Ausgang!

Okumenisches Friedensgebet am
Freitag um 12 Uhr in St. Peter und
Paul

Wir laden jeden Freitag, um 12 Uhrin der
Kirche St. Peter und Paul und laden zum
Okumenischen Friedensgebet ein. Un-
serer Sehnsucht nach Frieden wollen wir
Ausdruck verleihen durch unser Zusam-
menkommen, Beten, Singen und Horen.
Als Wort zum Frieden’ zitieren wir dies-
mal ein deutsches Sprichwort: ,Friede
ernahrt, Unfriede verzehrt.

Gottesdienste im TV

ZDF - Sonntag, 08.10.2023, 9.30 Uhr
.Hier bin ich zuhause® - Evangelischer
Gottesdienst aus der Freien evangeli-
schen Gemeinde Nurnberg mit Pastor
Jan-Peter Graap

Was bedeutet Zuhause: ist es ein Ort,
eine Person, ein Geflihl? Genau definie-
ren kdbnnen Menschen es nur schwer.
Fir manche ist es ein Ort, flir andere
bedeutet Zuhause einfach Ankommen,
Geborgenheit, Familie oder Sicherheit.
In die Gemeinde der Freien evangeli-
schen Gemeinde kommen Menschen
aus unterschiedlichen Kulturen. Ob aus
dem hohen Norden oder frankisches Ur-
gestein, ob tlrkisch-sprachig oder ara-
bisch, miteinander feiern sie ihren Glau-
ben. Was Zuhause fiir sie und ihre Seele
bedeutet, dieser Frage gehen Pastor
Jan-Peter Graap und sein Team im Got-
tesdienst nach.

N\

TelefonSeelsorge

~ oeffentlichkeitsarbeit@telefonseelsorge.de
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Aus den Vereinen

Freiwillige Feuerwehr
Niedernberg
Ubungstermine:

Do. 05.10.2023, 19:30 Uhr

Samstagsausbildung gemeinsam mit
dem Bauhof 14.10.2023, 8:45 Uhr

Grisu:
Fr. 06.10.2023, 17:00 Uhr

Jugend:
Fr. 13.10.2023, 18:30 Uhr

Fuhrungskraftebesprechung:
Mi. 18.10.2023, 19:30 Uhr

Turnverein Niedernberg 1961 e. V.

Abt. Handball

Ruckblick:

wE-Jgd. TVN: HSG Haibach/Glattbach

13:10 (8:9)

mE-Jgd. TVN: JSG Wallstadt 19:12 (11:8)

wD-Jgd. TVN:

JSG Dieburg/Gro3-Zimmern 14:9 (8:6)

Herren-BOL:

TV Niedernberg : MSG Odenwald
22:28 (9:13)

Eine verdiente Heimniederlage mussten
wir gegen die Gaste aus dem Odenwald
hinnehmen. In der ersten Viertelstunde
konnten unsere Herren das Spiel noch
offen gestalten. Tempogegenstéfle wa-
ren im Angriff das Mittel der Wahl und
Hinten konnte Aaron etliche Balle ent-
scharfen, darunter drei Strafwirfe. Im
gebundenen Spiel sechs gegen sechs
funktionierten unsere Angriffsbemihun-
gen jedoch uberhaupt nicht. Zu oft ver-
suchten wir unvorbereitet aus dem Ruck-
raum den Abschluss, blieben am Block
héngen oder der Ball war Beute des gut
aufgelegten Gastetorwarts. Auch Uber
die AuRenpositionen konnten wir keinen
Treffer erzielen. Lediglich neun Tore ge-
langen uns in der ersten Halbzeit, so we-
nige wie schon lange nicht mehr. Nach
Wiederanpfiff ein ahnlicher Spielverlauf.
Wahrend die MSG den Ball flott laufen
lie3, blieben wir im Angriff zu verkrampft.
Eine Auszeit und das Umstellen der
Abwehr auf eine defensive Abwehrfor-
mation sollte neue Impulse setzen. Drei
schnelle Tore in Folge brachten kurz
Hoffnung, aber zwei Zeitstrafen direkt
hintereinander bremsten alle Bemuhun-
gen aus. Die letzte Viertelstunde konnten
wir zwar ausgeglichener gestalten, aber
die Gaste lieRen nichts mehr anbrennen.

Es spielten: Aaron Lebert (TW), Felix
Kredel (TW), Loic Rapp 2, Nicolas Muller
1, Philipp Mdller, Felix Schmitt, Thomas
Oefelein 7, Bastian Jager 4, Max Kle-
ment 5, Alexander Kopp, Joshua Miinch,
Thomas Schecher, Peter Fuchs 3

Vorschau:
So. 08.10. um 11:30 Uhr wE gegen HSG
Aschaffenburg in Schweinheim

So. 08.10. um 14:00 Uhr mE zuhause
gegen TV Grol3-Zimmern

So. 08.10. um 15:30 Uhr mC zuhause
gegen HSG Bachgau

So. 08.10. um 16:15 Uhr wB gegen HSG
Rodgau/Niederroden in Niederroden

So. 08.10. um 18:00 Uhr Herren gegen
HSG Hoérstein/Michelbach

Neues Sportangebot fiir
Vereinsmitglieder (w/m/d)

Entspannungstraining:
Progressive Muskelrelaxation
(PMR) und Autogenes Training (AT) —
Grundkurs
Wann: ab 05. Oktober 2023,
donnerstags, 16 - 17 Uhr
(voraussichtlich fir 10x),
keine Vorkenntnisse erforderlich
Ort: Besprechungsraum
der Hans-Hermann-Halle
Bitte mitbringen: Handtuch, Decke, be-
queme Kleidung, Socken, Kissen

EntspannungsmalRnahmen werden in
Zukunft immer wichtiger. Der Grund da-
fur ist der zunehmende Stress. Gesund-
heitliches Wohlbefinden und eine positi-
ve Lebenseinstellung erhalten wir durch
.nnere Balance“. Die Voraussetzung
hierfir ist allerdings, dass wir gelernt
haben, mit Stress und dessen negati-
ven Folgen umzugehen. Entspannung
und innere Einkehr sind wichtig fir den
notwendigen Ausgleich zwischen Korper
Geist und Seele.

Grundkurs: Erlernen von Methoden, um
mit Stress besser umzugehen, Wider-
standsfahigkeit zu starken, Gesundheit
zu erhalten und Leistungsfahigkeit zu
verbessern.

Durch Entspannung kénnen wir Korper,
Geist und Seele in Einklang bringen.

In diesem Kurs lernen wir zwei Entspan-
nungsverfahren:

1. Die Progressive Muskelrelaxation.
Bei dieser Technik spannen wir willent-
lich und bewusst bestimmte Muskel-
gruppen an. Sobald wir die Anspannung
wieder losen, verfallen die Muskeln au-
tomatisch in einen entspannten Zustand.
Ziel des Verfahrens ist eine Senkung der
Muskelspannung unter das bis dahin
normale Niveau, aufgrund einer verbes-
serten Kérperwahrnehmung. Mit der Zeit
werden wir lernen, muskulére Entspan-
nung herbeizufihren, wann immer wir
dies mochten. Zudem sollen durch die
Entspannung der Muskulatur auch ande-
re Zeichen korperlicher Unruhe oder Er-
regtheit reduziert werden kdnnen, wie z.
B. Herzklopfen, Schwitzen oder Zittern.
Dariber hinaus kénnen Muskelverspan-
nungen aufgespurt und gelockert und
damit Schmerzzustande verringert wer-
den.

2. Das Autogene Training, eine Art
Selbsthypnose, bei der wir durch das
Aussprechen bestimmter Satze Einfluss
auf unseren Koérper nehmen. Die Tech-

nik ist wissenschaftlich gut erforscht und
baut vor allem auf regelmafiges Uben.
Die Anwendungsbereiche sind vorzugs-
weise in der Stressreduktion, im Sport,
in der Vorbeugung gegen das Burnout
Syndrom und im Bereich des Lernens.
Zudem hat sich Autogenes Training zur
Bekampfung von Schlafstérungen be-
wahrt.

BRK Niedernberg

Unser nachster Bereitschaftsabend ist
findet am 02.10.23 um 19 Uhr statt.

VORMERKEN fiir unsere langjahrigen
Mitglieder:

Am 20.10.23 findet ein Seniorennachmit-
tag um 16 Uhr mit anschlieRendem Eh-
rungsabend statt. Da die letzten Jahre
der langjahrig gesetzte ,Seniorennach-
mittag am 6.1.“ nicht stattfinden konnte,
bietet der Kreisverband einen ,NEUEN"
Rahmen sich bei den langgedienten Eh-
renamtlichen erkenntlich zu zeigen. Bitte
nutzt diese Moéglichkeit und meldet Euch
bei Eurem Bereitschaftsleiter fir die Pla-
nung und Organisation der Fahrt.

Spvgg 1924 Niedernberg e.\V.
Aktive

Hochspessart | - Spvgg | 3:4
Was fir ein verricktes Spiel und der drit-
te Sieg in Folge. Nach 20 Minuten fiih-
ren wir verdient durch Tore von Niko und
Mario mit 0:2. Dann lassen wir uns von
der harten Gangart des Gegners sehr
beeindrucken. Plotzlich steht es 1:2.
Durch einen Elfmeter kdnnen die Gast-
geber nach der Halbzeit auf 2:2 ausglei-
chen. Wir haben die besseren Chancen,
und es braucht wieder einmal ein Frei-
stof3tor von Jens (wurde nur flir diese
Aktion eingewechselt, und dann sofort
wieder ausgewechselt, da er sich beim
Warmmachen verletzt hatte), um wieder
in Fihrung zu gehen. Wir dricken und
konnen auf 2:4 erhéhen durch Lukas.
Die Endphase ist sehr hektisch und von
vielen Fouls gepragt. Die Gastgeber
kommen nochmal auf 3:4 heran. Am
Ende aber ein verdienter Sieg fiir unsere
Jungs, nach einer tollen geschlossenen
Mannschaftsleistung. Viele honischer
Fans waren mit in den Spessart gereist,
um die Jungs zu unterstutzen. Weiter so!
Torschutzen: Niko Klug, Mario Herdt,
Jens Kohlhepp, Lukas Hofling.

Spvgg Il — Worth 11 4:2
Der 10. Sieg im zehnten Spiel. Was fur
eine Bilanz unserer Jungs der 2. Mann-
schaft. Auch in diesem Spiel konnten wir
mit einer geschlossenen Mannschafts-
leistung und 4 tollen Toren dominieren.
Das 2:1 durch Lorenz war ein Strahl
aus 36 Metern genau in den Winkel. Da
macht das Zuschauen SpalR. Weiter so
Jungs! Torschiitzen: Lorenz Richter (2),
Miguel Wenzel (2)
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Vorschau:

So. 08.10.23 — 13.00 Uhr
Laudenbach Il — Spvgg Il
So. 08.10.23 — 15.00 Uhr
Unterafferbach | — Spvgg |
So. 15.10.23 — 15.00 Uhr
Spvgg | — Schéllkrippen |
Spvgg |l ist spielfrei
So0.22.10.23 — 15.00 Uhr
Dettingen | — Spvgg |
Spvgg |l ist spielfrei

So. 29.10.23 - 13.00 Uhr
Spvgg Il — (SG) Sulzbach I
So0.29.10.23 - 15.00 Uhr

Spvgg | — Kahl |

Junioren

U13 — D-Jugend - Kreisklasse

Spvgg - SG Strietwald 7:0

Heute war es eine eindeutige Sache. Der
Gegner hatte kaum nennenswerte Chan-
cen. Dadurch war das Spiel ziemlich friih
entschieden. Nach der Pause nahmen wir
dann das Tempo etwas raus und konnten
trotzdem noch zwei Treffer erzielen.
Torschitzen: Raphael (2), Benno (2),
Aron (2), Ben

Es spielten: Josua Wunderlich (TW), Max
Merkel (C), Sam Almohamad, Jannis
Klement, Aron Scheurich, Felix Glinther,
Ben Warnatsch, Benno Silberbach, Max
Backmann, Mia Arnold, Aaron Kdmme-
rer, Mattis Lingelbach, Raphael Amendt

Vorschau:

(Bitte beachten, dass sich bei den Termi-
nen der Juniorenspielen immer kurzfris-
tig was andern kann !!)

Do. 05.10.23 — 18.30 Uhr
U15: (SG) Sulzbach - Spvgg

Fr. 06.10.23 - 17.00 Uhr

U13: Spvgg — Vikt. A-burg 4

Sa. 07.10.23 — 10.00 Uhr

U7: Kinderfestival auf unserem Sportgel.

Sa. 07.10.23 — 10.00 Uhr
U9: Kinderfestival auf unserem Sportgel.

Sa. 07.10.23 — 11.30 Uhr
U11: GroRRwallstadt - Spvgg

So. 08.10.23 — 10.30 Uhr
U19: Mainaschaff — (SG) Spvgg/SV

Mi. 11.10.23 — 18.00 Uhr
U13: Spvgg — Kick. Bachgau
(BFV-Pokal Runde 2)

Mi. 11.10.23 — 19.00 Uhr
U19: (SG) Spvgg/SV — JFG Mittl. Kahigr.

Do. 12.10.23 — 18.45 Uhr
U15: Vikt. A-burg 3 - Spvgg

AH-Abteilung

,Uunsere alten Herren haben im Zuge der
Grolostheimer Feier zum 100-jahrigen
Bestehen am Jubildumsturnier teilge-
nommen. Im ersten Spiel unserer Grup-
pe bekamen wir es gleich mit der stark
besetzten Viktoria aus Aschaffenburg
zu tun. Wir zogen uns jedoch beachtlich
aus der Affare und verloren nur mit 3:0.
Das zweite Spiel ging unglicklich mit 1:0
gegen Ringheim verloren, so dass es im
letzten Spiel gegen Dudenhofen um den
dritten Platz ging. Das Spiel endete 1:1,
so dass die Entscheidung im 11m-Schie-

Ren fallen musste. Hier avancierte unser
Keeper Veit Appel mit zwei Paraden zum
Matchwinner. Alles in allem konnten wir
das Turnier auf einem respektablen 9.
Platz von 16 Teams abschlieRen.

Es spielten: Veit Appel, Robin Léscher,
Thomas Arnold, Rainer Merkel, Bjorn
Kammerer (K), Christoph Zoll, Ayman
Almohamad, Daniel Kolb, Abdallah Alali,
Ahmad Almohamad, Ahmad Alvasin

_URKUNDE _

AH-Jubildumsturnier 100 Jahre VR GroRostheim™

am 22.09.2023

Herzlichen Gliickwunsch zum _i,_ Platz
Spvgg Niedernberg

Unser Training findet immer am Montag
um 19:30 Uhr statt. Neuzugange sind je-
derzeit willkommen!

Alle Ergebnisse und Spieldaten finden
sie auf unserer Homepage
www.spielvereinigung-niedernberg.net

KSC Niedernberg

Sieg beim Auswartskampf

in Schaafheim

Am vergangenen Wochenende bekam
es der KSC Niedernberg mit dem ASV
Schaafheim zu tun. Da Auswartskampfe
in Schaafheim meist besonders span-
nungsgeladen verlaufen, reiste der KSC
mit einer Extraportion Motivation an. Da
in diesem Kampf auch wieder unser ltali-
ener Michele Zicche dabei war, ging der
KSC zum ersten Mal mit voller Schlag-
kraft an den Start. Der Mannschafts-
kampf startete gut. Bachuki Arveladze
holte starke zwei Mannschaftspunkte,
Bogdan Eismont konnte seinen Gegner
schultern und auch Roman Yatsenko
holte mit einer Zehnpunktedifferenz drei
wichtige Zahler fur den KSC. Bei einer
Flhrung von 9:0 aus den ersten drei
Kémpfen gingen die ersten Punkte an
den ASV Schaafheim. Manuel Cara und
Hakan Iren mussten sich in heil’ um-
kdmpften Begegnungen knapp geschla-
gen geben und gaben in Summe vier
Mannschaftspunkte ab. Beim Stand von
9:4 ging es in die Pause.

Die nachste Begegnung ging erneut
denkbar knapp aus. Nikolay Baboglo ging
jedoch als Sieger hervor und sammelte
einen weiteren Mannschaftspunkt durch
ein 2:1 Kampfergebnis. Im né&chsten

Kampf zeigte Michele, dass er das Jahr
Uber fleiRig trainiert hat und besiegte sei-
nen Gegner technisch Uberlegen noch
vor der Pause. Es folgten die Kampfe
der letzten drei Gewichtsklassen, in de-
nen die Schaafheimer zwar stark besetzt
sind, jedoch galt es eine 14:4 Fihrung
des KSCs aufzuholen. Radzabs, Denys
und llhan gaben alles, um es den star-
ken Schaafheimern so schwer wie mog-
lich zu machen und konnten die Ausbeu-
te der Schaafheimer auf sieben Punkte
beschranken. Somit stand ein denkbar
knappes Ergebnis von 14:11 fir den
KSC Niedernberg fest. Durch eine star-
ke Leistung der gesamten Mannschaft
konnte der KSC den nachsten Sieg ein-
fahren und kann somit am kommenden
Samstag den ASV GrielRheim mit breiter
Brust in der Hans-Herrmann-Halle emp-
fangen. Parallel dazu lauft zudem die Ju-
gendliga Hessen, in der das Jugendteam
des KSC Niedernberg an den Start geht.
Die ersten beiden Kampfe zogen die
Nachwuchsringer den Kurzeren gegen
den SC Kleinostheim und den ASV
Schaafheim. Kommenden Samstag geht
es dann gegen die Kampfgemeinschaft
RWG Moémbis/Haibach.

Nachster Heimkampf:

Samstag, 07.10.2023 - ASV Griesheim
Kampfbeginn 20.00 Uhr

(Vorkampf d. Jugendmannsch. 18:30 Uhr)

Gut Holz Niedernberg
Spieltag 2
SG Sulzbach - Niedernberg

DJK AN GrofRostheim - SG 1
3:3 oder 2125: 2126

Bahnrekord und mit 1 Holz noch das Un-
entschieden gerettet.

Einzelergebnisse: Steigerwald Henrik
545/188/2 LP, Klug Marcel 533/173/8 LP,
Schmitt Volker 545/171/0 LP und Stieler
Gerhard 503/170/11 LP.

Spieltag 3
SG 1 - KC Gem. Schaafheim 1

Mit einem klaren Sieg und starken Leis-
tungen schickten wir Schaaheim nach
Hause.

Einzelergebnisse: Steigerwald Henrik
551/179/9 LP, Klug Marcel 521/170/11
LP, Seitz Konstantin 541/178/5 LP und
SchiuBler Andreas 545/177/3 LP.

Die nachsten Spiele:

14.10.2023, 14:15 Uhr
Gem. Mémlingen 2 - SG 1

15.10.2023, 10:00 Uhr
SG Strietwald 2 - SG 2

TFC Niedernberg

Unser Auswartsspiel am 22.09. in Sau-
fenberg konnten wir mit 4:19 gewinnen.

Unsere nachsten Heimspiele sind am
6.10. gegen VfB Rodheim, 27.10. ge-
gen TFF Kleinwallstadt 2 und am 3.11.
gegen Kong Foos 4 aus Darmstadt. Die
Partien beginnen jeweils um 20 Uhr im
Sportheim der SpVgg Niedernberg und
Zuschauer sind willkommen.
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DJK Niedernberg - Tischtennis

Herren 1 - Landesliga

In Horstein gelang unserer 1. Mann-
schaft fast alles. Die Doppel waren zwar
noch ausgeglichen aber in den Einzeln
sahnten die Niedernberger dann méchtig
ab. Nach einem tollen Tischtennisabend
stand es schliel3lich 8 zu 2 fiir die DJK,
ein richtiger Kantersieg. Unsere Punkte
machten Michael Niederalt (2). Robert
Zang (2) Michal Klimczak (2) und unser
Vorstand Matthias Pieper. Den 8. Punkt
erkampfte das Doppel Zang/Niederalt.

Herren 2 - Bezirksliga

Bei der DJK Ruck-Schippach mussten
wir eine unerwartete 6:9 Niederlage hin-
nehmen. Bereits nach den Eréffnungs-
doppeln lagen wir mit 1:2 im Rickstand.
In den folgenden Einzeln punkteten Erich
Schnabel und Jirgen Hoffmann je 2mal,
und Ralf Hartig mit einem Einzelsieg.
Erfolgreichster Spieler war Jiirgen Hoff-
mann, der beide Einzel und ein Doppel
an der Seite von unserem Mannschafts-
fihrer Roland Diel gewann.

Herren 3 - Bezirksklasse A

In Leidersbach erlebten wir einen
Kampf auf Biegen und Brechen. Nach
4 schweil3treibenden Stunden stand es
am Ende 8 zu 8. Das Unentschieden
war wirklich, die Punkte und die Satze
waren exakt gleich verteilt. Die Helden
des Abends waren Giinter Haas, Wal-
ter Mark und Herbert Oefelein. Sie ge-
wannen ihre Einzel und steuerten so 6
Punkte zum Unentschieden bei. Prima
gemacht! Manfred Sickenberger besieg-
te im 5. Satz Uberraschend den Spit-
zenspieler der Gastgeber. Den 8. Punkt
machte wiederum Guinter Haas im Dop-
pel mit Matthias Schuck.

Herren 4 - Bezirksklasse D

Endlich geht es wieder los. Nach dem Ab-
stieg im letzten Jahr, freuen wir uns auf
die neuen, unbekannten Gegner, haupt-
sachlich aus dem Landkreis Aschaffen-
burg. Am 1. Spieltag mussten wir bei der
2. Mannschaft des 1. TTC Aschaffenburg
antreten. Die erste Herausforderung war
die Anpassung an die schon grenzwerti-
gen Lichtverhéltnisse in der Halle. Dem
entsprechend muhevoll gestalteten sich
auch die Eingangsdoppel. Wagner/Reis
mussten sich nach einer 2:0 Fihrung
noch mit 2:3 geschlagen geben. Zieg-
ler/Eich zitterten sich teilweise zu einem
3:2 Sieg. Lediglich Oefelein/Herber stei-
gerten sich zu einem ungefahrdeten 3:0
Sieg. Das erste Paarkreuz endete unent-
schieden. Walter Wagner mit einem 3:1
Sieg, wahrend Dietmar Ziegler seinem
Gegner zum 3:1 gratulieren musste. Das
mittlere Paarkreuz, besetzt mit Herbert
Oefelein und Robert Eich, steuerten die
nachsten zwei Punkte, ohne Satzver-
lust, zur zwischenzeitlichen 5:2 Flhrung
bei. Im hinteren Paarkreuz musste Hans
Reis in einem knappen, aber letztlich
deutlichen 0:3 den dritten Punkt an die
Heimmannschaft abgeben, wahrend
Klaus Herber souverdn mit einem 3:0
den Spielstand auf 6:3 erhohte. Im Spiel
der beiden Einser, musste Walter noch

einmal sein ganzes Konnen aufbieten
um mit 3:2 zu gewinnen. Dietmar und
Herbert gewannen beide, durch eine
konzentrierte Leistung, jeweils mit 3:1.
Endstand: 9:3 fur Niedernberg. Am zwei-
ten Spieltag geht es zu Hause gegen die
3. Mannschaft von TUS Damm.

Vorschau

Freitag 06.10. 19.00: Damen 1 Heimspiel
Freitag 06.10. 19.00: Herren 4 Heimspiel
Fr., 06.10. 20.00: Herren 5 in Hofstetten

Sa., 07.10. 14.30: Herren 3 Heimspiel
Sa., 07.10. 14.30: Damen 2 Heimspiel
Sa., 07.10. 18.30: Herren 2 Heimspiel

Musikcorps Niedernberg

Musikcorps Musiker gesucht!

Falls du schon mal ein Instrument ge-
spielt hast und schauen mochtest ob
es noch klappt, haben wir am 12. und
19.10. eine offentliche Probe. Ab 20 Uhr
geht’'s im Musicum los. Instrumente wer-
den auch gerne auf Wunsch gestellt!

Anmeldung bei Kai Steigerwald, Christi-
ne Schmitt oder unter info@musikcorps-
niedernberg.de

Einladung

zur Jahreshauptversammlung

Zur Jahreshauptversammlung am Frei-
tag, den 20. Oktober 2023, 20.00 Uhr im
Musicum, Pfarrer-Seubert-Stralle 11a,
63843 Niedernberg laden wir hiermit
unsere Mitglieder und Ehrenmitglieder
ganz herzlich ein.

Tagesordnung:

BegriRung

Totenehrung

Berichte der Vorstande
Bericht des Dirigenten
Bericht der Dirigentin
Jugendmusikcorps

Bericht der Jungendleiter
Aussprache zu den Berichten
Reden der Gaste

. Entlastung des Vorstandes

0. Neuwahlen aller Vorstande

1. Neuwahl von sechs Beisitzern
darunter zwei Jugendleitern
13. Aligemeines

SBROXON® gRWON=

Termine
- Donnerstags 20:00 Uhr Probe

-12.10.2023 + 19.10.2023:
offentliche Probe

- 20.10.2023: Jahreshauptversammlung

Geschichtsverein Niedernberg

Was war vor ca. 30 Jahren?

Ca. 1993 wurde im Ortsbereich die letz-
te Kuh abgeschafft (Rinder finden sich
heute nur noch auf den Aussiedlerh6-
fen). Bis etwa in die 1960er versorgten
sich die Niedernberger mit Frischmilch
direkt vom Bauernhof, von denen es da-
mals noch viele im Ort gab. Meist war
es Aufgabe der Kinder, die Milch mit der
Milchkanne zu holen. Kiihe dienten bis in
die 60er Jahre auch oft als Zugtiere, bis
Traktoren diese Arbeit Gbernahmen.
(mdl. Uberlieferung) siehe auch:
www.geschichtsverein-niedernberg.de

Natur- und Vogelschutzverein

Unsere nachste Zusammenkunft findet
am Montag den 16. Oktober ab 19:00
Uhr wieder im Cafe Reinhard statt.

Boulefreunde Niedernberg e. V.

3. Spieltag Unterfrankische Ligen
Gleich drei Teams unseres Vereins wa-
ren am dritten und letzten Spieltag der
Unterfrankenligen im Einsatz.

In der Kreisliga (ohne Niedernberger
Beteiligung) konnte die 2. Mannschaft
der Schweinfurter Kugelleger die Meis-
terschaft erringen.

Niedernberg 5 konnte die ersten Begeg-
nungen fur sich entscheiden und konnte
sich damit den Klassenerhalt in der Be-
zirksliga sichern. Meister wurde Birg-
stadt 2.

In der Bezirksoberliga wurde Schna-
ckenwerth 1 ohne Niederlage Meister
und steigt damit auf in die Landesliga.
Niedernberg 4 sicherte sich den 5. Ta-
bellenplatz, Niedernberg 3 landete direkt
dahinter auf Platz 6.

Ortsmeisterschaft 2023

Am Samstag, den 7. Oktober findet die
Ortsmeisterschaft (Triplette) statt. Die
Einschreibung lauft bis 9.30, Start ist um
10.00 Uhr. Kurzentschlossene koénnen
sich gerne noch bis zu diesem Zeitpunkt
anmelden (online oder vor Ort).

Weitere Informationen findet ihr auf un-
serer Homepage bfniedernberg.de.

Malteser

Vorankindigung:

Trauerwandern im Bachgau

Ab November 2023 bietet der Malteser
Hilfsdienst e.V. Aschaffenburg wieder
gefuhrte Trauerwanderungen in einer
geschlossenen Gruppe in GroRRostheim
an.

Das Angebot richtet sich an Menschen
im Alter von 40 bis 65 Jahren, die ihren
Partner verloren haben.

Gemeinsam gehen wir durch die dunkle
Jahreszeit. Auf lhrem Weg werden Sie
von erfahrenen Trauerbegleitern unter-
stltzt. Impulse regen wahrend des Wan-
derns immer wieder dazu an, bewusst
den Weg der Trauer zu gehen.

Wir wandern einmal im Monat, immer
samstags, fur 2,5 Stunden. Die Teilneh-
merzahl ist begrenzt, eine Anmeldung
erforderlich.

Sie haben Interesse oder noch Fragen?
Kontakt und Information:

Malteser Hilfsdienst e.V. —Hospizbiro—
Tel. 06021-4161-18 oder hospiz-ab@
malteser.org

Anmeldung erbeten bis 03.11.2023

Direkt zur Webseite der E"HE
Druckerei Tibel GmbH: g

Einfach mit dem Smartphone
diesen QR Code scannen.




Gemeinde Niedernberg

17

Amts- und Mitteilungsblatt 40/2023

JEHOVAS ZEUGEN

Industriering 3, Schaafheim
Tel. 06073/7430050

Sonntag, 8. Oktober 2023,

10 Uhr, Gottesdienst

Thema:

»Wie man gute Entscheidungen trifft*

Donnerstag, 12. Oktober 2023, 19 Uhr,
Gottesdienst

Die Zusammenkinfte finden im Konig-
reichssaal der Zeugen Jehovas, Indus-
triering 3 in 64850 Schaafheim statt.
Nach wie vor besteht zusatzlich die
Médglichkeit, das Programm auch per Vi-
deoubertragung zu verfolgen. Wer einen
Gottesdienst von Jehovas Zeugen digital
besuchen méchte, kann einen Zugang
telefonisch unter +496073 7430050 er-
fragen. Weitere Hinweise und Informati-
onen sowie das komplette Onlineange-
bot in Form von Videos und Downloads
findet man auf jw.org.

Kinderkrippe (gjm
KinderReich =y
im Tafelweg 3 ﬁf E
Telefon: !

06028/21805-80, Biiro: - 78
www.kinderkrippe-niedernberg.de

Wir betreuen in unserer liebevoll gefihr-
ten Kinderkrippe Kinder im Alter von 9
Monaten bis 3 Jahre.
Regenbogen-Gruppe

Mo-Fr: 7:30 - 15:00/16:30 Uhr
Sternchen-Gruppe

Mo-Fr: 7:30 - 15:00/16.30 Uhr
Wolkchen-Gruppe

Mo-Fr: 7:30 - 13:30/15:00 Uhr
Sonnen-Gruppe

Mo-Fr: 7:30 - 13:30/15:00 Uhr
Erreichbarkeit:

Leitung: Madeleine Buttner

Mo 11.00 - 16.30 Uhr, Fr 8.00 - 14.00 Uhr
m.buettner@kinderkrippe-niedernberg.de
Fir Fragen, Anmeldung und Besichti-
gungen der Einrichtung nimmt sich Frau
Blttner nach Terminvereinbarung gerne
Zeit. Bitte melden Sie sich bei Bedarf.

stellvertretende Leitung/Verwaltung:
Heike Stasik, Mo - Do 9.00 - 12.30 Uhr
oder
heike.stasik@kinderkrippe-niedernberg.de

Am 24.09.2023 konnten wir bei bestem
Wetter ein wundervolles Krippenfest fei-
ern. Zum Gelingen haben viele Akteure
beigetragen!

Unser Dank gilt insbesondere ...

... den Besuchern

... den Kuchenbéckern

.. den Eltern flr die Glbernommenen
Schichten

... Siggi Hartlaub

... den Handballern

.. den Hausmeistern Jorg Seitz und Bru-
no Gerlach sowie den Hausmeistern
der Hans-Herrmann-Halle

...derIG

.. dem Bauhof

... dem Turnverein

... Klaus Klement

... Alexander Rung

... Jurgen und Andrea Hein

... der Familie Schitz

... der Familie Stampete

... den Helfern beim Auf- und Abbau

.. dem Musikcorps fiir den musikalischen
Frihschoppen

.. unseren Mitarbeitern, die sich ein tolles
Programm Uberlegt haben, die tat-
kraftig mit angepackt haben, die uns
toll verpflegt haben und die noch am
Abend alles gereinigt haben.

Und ein herzliches Dankeschon fir die
zahlreichen Spenden, diese werden in die
padagogische Arbeit der Krippe flieRen!

St. Johannesverein
Niedernberg e.V.
(Tragerverein der Spatlese)

Einladung zur Jahreshauptversamm-
lung am Mittwoch, den 11.10.2023 um
18 Uhr in den Raumen der Spatlese im
Rotkreuzhaus in Niedernberg

Tagesordnung:

1. BegruBung durch die Vorsitzende

2. Ruckblick auf die Aktivitaten des
letzten Jahres

3. Rechenschaftsbericht der Kassen-
fuhrerin

4. Bericht der Kassenprtfer

5. Entlastung der Vorstandschaft

6. Neuwahl der Kassenprtfer

7. Winsche und Antrage

8. Ausblick auf das Jahr 2024

Wir wirden uns freuen, wenn wir viele
Mitglieder begrufien kénnten.

Die Vorstandschaft

Unterstiitzen Sie den Einzelhandel!

Spenden
Sie unter
www.dkhw.de

Mit lhrer Hilfe

finden Kinder

Platz zum Spielen.
U @

Deutsches
I‘ I\ Kinderhilfswerk

“\ ;\a G\\a

Au[bach S Catering

Marienplatz 2a, 63849 Leidershach
Tel: 06028 /206 39, www.aulbachs-catering.de

Mittagstisch vom 9. Oktober bis 14. Oktober 2023:

Jedes Mep
nur g ,90 Ell:'
inkl, l.leferung

Montag:

Dienstag:

Mittwoch:

Donnerstag:

Freitag:

Samstag:

Ziiricher Geschnetzeltes, Reis dazu Salatheilage

Kalbsleber-Geschnetzeltes, Reis dazu Salatbeilage

Hausgem. Kiirbispfannkuchen dazu Kréauterquark und Salatbeilage (V)
Gulaschtopf a la Roulade, Tagliatelle dazu Salatbeilage _
FleischspieB, Tagliatelle dazu Salatbeilage '
Tagliatelle mit Champignon-Spinat-GorgonzolasoBe dazu Salatheilage (V)

Geb. Kotelett, Kartoffeln dazu Schwarzwurzelgemiise

Tiroler Schnitzel iiberbacken, Kartoffelpldtzchen dazu Salatbeilage

Ei-Omelette, Kartoffeln dazu Rahmspinat (V)

Rindfleisch, Salzkartoffeln und Merrettich

Linsen-Eintopf mit Rindswiirstchen und Bauernbrot

Linsen-Eintopf und hausgem. Apfel-Sauerkirsch Kuchen (V)

Hausgem. Matjessalat und Pellkartoffeln

Grillsteak mit ZwiebelsoBe dazu Rostkartoffeln und Salatbeilage
GrieBkloBchensuppe und hausgem. Kaiserschmarrn mit Apfelmus (V)

Gesalzenes Fleisch (mager), Kartoffelpirree dazu Saure Bohnen

Grobe Bratwiirste, Kartoffelplirree dazu Sauerkraut

Kartoffel-Brokkoligratin mit Pinienkernen und Kase tiberbacken

Dessert: hausgem. Friichtequark (V)
Sie bestellen - wir liefern. Sie konnen gerne bei lhrer Bestellung auswéhlen,
ob Sie die Gerichte nur tiglich oder fiir die ganze Woche mdchten!

e’

(V) = Vegetarisch
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PROGRAMM 85??
7)?’)))}'2’ AUSDER

‘ 1:00 Offizielle Er6ffnung durch Oberbiirgermeister Jiirgen Herzing RE G I 0 N

und die Frankische Apfelkdnigin Leonie .
’BAVERIS[HER
UNTERMAIN

anschlieBend gemeinsamer Gang iiber den Markt
Schlossplatz

N:30 Tusch..3..4!
March Mellows Streetband
auf und tiber den Schlossplatz

12:00 Vortrag,Auswirkungen des Klimawandels auf die Natur —
Was kdnnen wir tun?*
Antonia Pfeiffer, Klimaanpassungsmanagerin,
Stadt Aschaffenburg, VHS

13:00 Vortrag ,Apfelsorten fiir den Hausgarten®
René Wohland, Baumwart und Landschaftsobstbauer, VHS

14:00 Biihne frei fiir Igel Willy! - Mitmach-Theaterstiick
von Giinter Geisler vom StoryStage Marchentheater
Eingangsbereich Stadthalle

14:15  Vortrag ,Es lebe die Vielfalt! -
St tund seine Fordermoglichkeiten®
Jonas Stelz, Streuobstkoordinator, Regierung von Unterfranken
und Linda Sedelmayer, Streuobstberaterin fiir die Landkreise
Aschaffenburg und Miltenberg, VHS)

Der Regionale Apfelmarkt ist eine Veranstaltung der
Regionalmanagement-Initiative Bayerischer Untermain.

Die Organisation des 24. Regionalen Apfelmarktes obliegt e fenburg
der Stadt Aschaffenburg.

15:30  MitKilt und Dudelsack
Spessart Highlanders, auf und tiber den Schlossplatz Stadt Aschaffenburg @

’ W Amt fiir Umwelt- und Verbraucherschutz — Landkreis
15:30 Vortrag Kulturerbe Streuobst - Bedeutung und Pflege T = e il Aschaffenburg Regionale Leckereien - Streuobstinfos - Unterhaltung
Otmar Seidel, Gartnermeister, VHS

Bettina Bruhm
18:00 Ende des Regionalen Apfelmarktes I06021/3;0-1411;' eI @ S 0 n n ta g’ 8 . 0 kto b e r 2 02 3

VHS: LuitpoldstraBe 2, gegeniiber Stadthalle/Schlossplatz TR (@R et e

GroRer Saal im Erdgeschoss Iitiative Bayerischer Untermain " 11:00 —18:00 Uhr

APFEYMARKT

www.regionaler-apfelmarkt.de

ein Geschaftsbereich der ZENTEC GmbH

¥ . Aschaffenburg
ASCHAFFENBURGER HERBSTWOCHE Industriering 7 63868 GroRwallstadt fiir Unterfranken

06022/26-119 e, auf dem Schlossplatz
oertl@bayerischer-untermain.de

IHK
Aschaffenburg

Der 24. Regionale Apfelmarkt ist der Startschuss zur Aschaffenburger
Herbstwoche mit speziellen Aktionen der Geschafte und Laden.

Mehr dazu: ) JAVG S Ssparkasse
www.regionaler-apfelmarkt.de Aschaffenburg-Alzenau

www.mein.aschaffenburg.de/event/ www.bayerischer-untermain.de ST ADWERKE

aschaffenburger-herbstwoche

\ Re - 0
V. Unterfranken WWWAbayerlscher—untermalnAde_\ W

DER LAGEPLAN

- APFEVMARKT

www.regionaler-apfelmarkt.de
: {

HIGHLIGHTS

»MOST WANTED"

Der Regionale Apfelmarkt in Aschaffenburg

Regionale Obstsortenausstellung und Sortenbestimmung

Eines der Herzstiicke des Regionalen Apfelmarktes ist wieder die
groBe Apfelsortenausstellung des Kreisverbandes fiir Garten &
Landschaft, eV.. Hier wird die Vielfalt heimischer Apfelsorten gezeigt,
auch seltene Stiicke sind dabei. Der Pomologe Steffen Kahl beantwortet
Ihre Fragen zu von lhnen mitgebrachten Apfeln [mind. 3 einer Sorte).

Es ist wieder so weit! — Zum 24. Mal findet der Regionale Apfelmarkt
statt, diesmal in Aschaffenburg, wo im Jahr 2000 alles mit dem 1. Re-
gionalen Apfelmarkt begann.

Das Herz Aschaffenburgs steht am Sonntag, den 8. Oktober 2023 ganz
im Zeichen des Apfels. Dann dreht sich auf dem Schlossplatz alles um
die Herbstfrucht. Uber 30 Aussteller breiten ihr apfelstarkes Angebot
aus und prasentieren die Vielfalt an Streuobst und regionalem Obst-
anbau. Die Palette reicht von Obst- und Gartenbaubedarf iiber Apfel-
wein, Bréande und Likdre bis zu Apfelnussbrot und frischgepressten
SiiBmost. Spannende Vortrdge rund um das Thema Streuobst runden
das Programm ab.

Stadthalle

Lassen Sie sich faszinieren von dieser Atmosphére vor der historischen
Kulisse des Aschaffenburger Schlosses und besuchen Sie den 24. Regio-
nalen Apfelmarkt am 8. Oktober 2023 in Aschaffenburg!

Vielfalt und Geschmack vor der Haustiir

Damit die Streuobstwiesen auch fiir die Kinder erhalten bleiben: ... dafiir stehen die Frankischen Obstbauern!

Igel Willy (t)rdumt auf Am Stand der Frankischen Obstbauern werden die modernen regional
angebauten Apfel- und Birnensorten ausgestellt. Ein Testessen bietet
Igel Willy ist kaum aus dem Winterschlaf erwacht, da gibt es schon die Mdglichkeit, den eigenen Lieblingsapfel zu finden.
Stress. Auf seiner schonen Obstbaumwiese liegen lauter fremde Sa-
chen herum. Doch sein Kumpel, der Rabe Ringo, weiB Rat. Bis die bei- Schlossplatz
den den Besitzer Wilhelm Stachelkopf davon iiberzeugen, diese Ab-
félle korrekt wegzurdumen, passieren so einige witzige Szenen.

Zudem gibt es Beratung und Informationen rund um das Thema Obst-
anbau. Eine Gemeinschaftsaktion des Amtes fiir Ernahrung, Landwirt-
schaft und Forsten Kitzingen-Wiirzburg und der Frénkischen Obstbau-

erneV.”
Mitmach-Theaterstiick von Giinter Geisler b S
vom StoryStage Mérchentheater .\ ' .
9 \ \
lk /ﬂﬁ/\ \ \
N \ le
14:00 Uhr Eingangsbereich Stadthalle b A / b " . 9 VAN e . A @ff@” b
Veranstaltungsgelande Q. u rg €Y -soschmeckt Natur!
Seit 2002 setzt sich das Schlaraffenburger Streuobstprojekt fiir den
ANFAHRT Erhalt der Streuobstwiesen in der Region ein. Jedes Jahr werden mehr
als 100 Obstbaume nachgepflanzt, um die bliihende Streuobstland-
AufAchse-Ticket schaft auch fiir kiinftige Generationen zu erhalten.
Mit dem AufAchseTicket zum 24. Regionalen Apfelmarkt! Baumwartkurse tragen dazu bei, sowohl traditionelles Wissen als
Das AufAchse-Ticket gilt im kompletten VAB-Gebiet (Landkreise auch neue Erkenntnisse rund um den Obstbaumschnitt weiterzuge-
Aschaffenburg und Miltenberg) in allen Bussen und Ziigen der VAB. ben. Als Anerkennung fiir diese vielféltige Arbeit wurde das Projekt als
Preis fiir Erwachsene 5,00 Euro und fiir Kinder 3,50 Euro. JUN-Dekadeprojekt Biologische Vielfalt* vom Bundesumweltministe-

rium und dem Bundesamt fiir Naturschutz ausgezeichnet.
Sonntags gibt es das 1Euro-Busticket fiir Fahrten innerhalb des
Aschaffenburger Stadtgebietes.

www.bayerischer-untermain.de . 4 . Y
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FuRner GmbH

Containerdienst — Entsorgung

Containerstellung von 3 bis 42 m? Inhatt.

Wir entsorgen fir Sie:
= Mischabfall
i

= Altholz | ks FURNER
»Bauschutt "

» Griinabfall e
» Schrott und Metall <= *

= und vieles mehr "

Wir beraten Sie gern! Sprechen Sie uns an.

Recyclinghof — FuBner GmbH
Stockstédter Str. 100 » 63762 GroRostheim

O[:40
Mail: info@fussner.de = www.fussner.de Fﬁ
Telefon: 060 26 — 26 91  [=F

Offnungszeiten: Mo — Fr: 07:00 — 17:00 = Sa: 08:00 — 13:00

Dreifach gut
Einfach stark

<

Bewerten* Vermieten * Verkaufen™*
in Niedernberg und Umgebung

KORBEL Immobilien
Telefon: 0172 66 33 666
E-Mail: immobilien@koerbel.de

[ Gefliigelverkauf )

Junghennen bis legereif,
Masthahnchen, Enten, Ganse, Puten,
Perlhiihner und Wachteln.

Zum letzten Mal in di n Jahr!
Verkaufstag am
Mittwoch, 11. Oktober 2023,

Niedernberg: Schule, 11.15 Uhr

Marktheidenfelder Gefliigelhof
Tel. 09398/9935560

\__ 97834 Birkenfeld-Billingshausen

Es gibt nur zwei Tage
in deinem Leben
an denen du
nichts andern kannst.

Der eine ist gestern
und der andere
ist morgen.

Dalai Lama

Offentliche Proben

'f'aﬁ""l‘te

am 12.&19.0ktober 2023 !

Bei Fragen,

melde dich gerne im Vorfeld bei

Christine Schmitt

ausbildung@musikcorps-niedernberg.de

'tﬂ'a .“o‘“oe‘e

MUSIKCORPS

) |

Oder sprecht einfach einen Musiker von uns an.

Utendum est aetate, cito pede labitur aetas.

Man muss die Zeit nutzen, schnellen Fufles enteilt sie. (Ovid)

S BEERDIGUNGSINSTITUI

LEO KRAUS

Erd-, Feuer-, Seebestattungen
Uberfiihrungen im In- u. Ausland
Bestattungsvorsorge, Versicherung
Tag und Nacht dienstbereit

FACHGEPRUFTE BESTATTER

Erledigung aller Formalitaten
Auf Wunsch Hausbesuch

Tel. 06021/ 2 13 66

f | LamprechtstraBe 7-9, am Altstadtfriedhof

Am Ende der Reise gut ankommen

Aschaffenburg

Wermbachstr. 21, am Freihofsplatz HH

i .
e

v %
-

BESTATTER
vom Hangwerk it

.

Vertrauen Sie dem Zeichen lhres qualifizierten Bestatters

www.leokraus.de -
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A610. %@%W%@ wnd Sclmueck

Wir bieten Ihnen eine groRe Auswahl an Geschenkideen und
Herbstdeko sowie die neuesten Werke und Klassiker im Bereich
»Allerheiligenschmuck®.

<2 Herbstdeko und Ab e'mem6 - & Pflanzen fiirs Grab
Tiirkrdnze nwert von 60 E .

¢ Herbstbepflanzungen i;/n\IaBr:re“ch ,,A\\erhe\hgesn- \ < Qualitats-Graberde

¢ Schnittblumen cehmuck” gibt'e's':s‘ <2 Deko (Engel und Herzen)

¢ Geschenke deutsche Qualitd ¢ Gepflanzte Allerheiligen-
fiir jeden Anlass ges deko und -gestecke

Neu - Hochzeitsmessetermine:
05.11. Aschaffenburg - 28.01. GroBBostheim

Wir sind dabei!

Damit euer gemeinsames Leben so schén bunt wie ein BlumenstrauB3 sei.

BLUMEN MIT STIL

Leidersbach ¢ Hauptstr. 22 (nahe Modehaus Bock & SchiiBler) ® Tel. 06028/9998958

Kammersieger von Unterfranken 2023

ist Philipp Miiller
Noch immer wird Regenwald vernichtet, um
unseren enormen Fleischbedarf zu sattigen.
Ob riesige Rinderweiden im
Amazonasgebiet oder kilometerweite
Kahlschlage fiir den Anbau von Soja als
Tierfutter - der Regenwald verschwindet in
unseren Magen.

Was du tun kannst? Iss wenig Fleisch, Und

Herzlichen Glickwunsch an unseren Mitarbeiter
Philipp, der sich gegen die Konkurrenz der
SHK-Anlagenmechaniker im Kammerwettbewerb
durchgesetzt hat.

Wir sind stolz einen Mitarbeiter wie Philipp zu
unserem Team zdhlen zu kénnen.

Wir gratulieren Dir zu dieser Auszeichnung.

Walter, Gabi, Felix und Marcel Christof und achte auf das Biosiegel; es garantiert, dass
dein gesamtes Team. kein Soja zugefiittert wird.

m é m E Weitere Informationen dazu unter

e e www.oroverde.de
“‘ter GmbH
& hristo Nordring 63« 63843 Niedernberg Q(.’

Tel.: 06028 / 200 11

www.walter-christof.de OROVERDE

|

T

y

¢ / /

wir weltweit Lebensraume und ihre Bewohner.

Spende jetzt auf wwf.de/tiger-schutz o
- s d R S‘%

ind auf intakte Landschaften angewiesen. Und davon profitieren die Natur im Aligemeinen und die Menscheén,
die.in und von ihr leben. Nicht zuletzt sind gesunde Graslandschaften und intakte Walder wichtige Kohlenstoffspeicher, die zum Schutz unseres Klimas beitragen. Mach mit, hilf uns mit deiner Spende:
WWF Spendenkonto: IBAN DE06 5502 0500 0222 2222 22 i .t

letzten Tiger brauchen'mehr Sch tz

Gemeinsam schiitzen

Der-WWE schiitzt den Tiger, seine Lebensriume... und damit soviel meh¥! Tig

i
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;Fﬁn-erﬁillicm:! |

Erfahren Sie w

jetzt mehr Gber
die innovativen
»HearLink«-
Horgerate

von PHILIPS.

HORGERATE

krainz

Aschaffenburg | Weiflenburger Strafe 20 | 06021.28013
Erlenbach | Dr-Vits-Str. 11 | 09372.7083057
www.hoergeraete-krainz.de

— Anzeige -

[hre Kandidaten fiir die
Land- & Bezirkstagswahl am 08. Oktober 2023

Frank

Zimmermann
In den\Eandtag
FDP Liste’=Platz 14

Ripp

' Inden Bezirkstag
¥ FDP Liste - Platz 16 %

Alle Stimmen

Bernhard

Obier
Ihr Direktkandidat
fiir den Bezirkstag

llifre Direktkandidatin
B fiir den Landtag

N\

Fiir alle Jugendlichen

ab 13 Jahren, Rentner,

Hausfrauen/-manner
oder Studenten!

DRL |('RFRIEI% TUBEL GMBH
it 11048

Ansprechpartnerin Frau Schroder
erreichbar Mo. bis Do. von 8.30 - 15.00 Uhr
oder direkt per E-Mail an: email@tuebel-druck.de

In der letzten Ausgabe

Dafiir entschuldigen wir uns. Hier nun die ric

wurde versehentlich ein falsches Motiv v_c'erw.endet.
htige Information fiir Sie.

Gebidudesanierung richtigmachen — wohlig warm
wohnen nach dem Thermoskannen-Prinzip

Liebe Kunden, liehe Interessenten,

seit fast vier Jahrzehnten leite ich
als Geschaftsfuhrer dos Unterneh-
men LOWE Fenster Loffler GmbH.
[ch méchte heute meine Gedanken
v einem Thema feilen, das mir
besonders am Herzen liegt: die
energetische Ausrichtung und die
effiziente Sanierung von Gebiiuden in Deutschland.

In unserer heutigen Zeit ist die energetische Ausrichtung
von Gebiuden und die effiziente Sanierung von grofter
Bedeutung. Ich mdchte das Prinzip der Thermoskanne
verwenden, um die Kembotschaft dieser Philosophie zu
verdeutlichen: Eine gut isolierte Gebdudehiille ist der
Schlissel zu nachhaltiger Energieeffizienz. Ahnlich wie bei
einer Thermoskanne, die den Inhalt warmhilt, kinnen wir
durch die Optimierung der duBeren Hillle eines Gebdudes
den Energieverbrauch erheblich reduzieren und somit zur
Schonung unserer Umwelt beitragen.

Es ist wichtig zu betonen, dass die Wahl der Energiequelle
und des Heizsystems nicht allein von politischen Vorga-
ben abhingig sein sollte. Wir sollten die individuellen
Bediirfisse der Gebtudeeigentiimer in den Mittel-
punk stellen. Die Heizung ist zwar ein wichtiger Aspekt,
aber ohne eine gut isolierte Gebdudehille wird selbst die
effizienteste Heizung nicht ihr volles Potenzial entfalten
kgnnen.

Die Reihenfolge der Mafinahmen bei der Gebiiude-
sanierung ist entscheidend. Bevor wir uns auf den Kem,
also die Heizung, konzentrieren, missen wir sicherstellen,
dass die duBere Hille des Gebdudes optimal isoliert ist.

63839 Kleinwallstadt
Siemensstrafe 4

Fenster & Tiren

Direkt vom Hersteller Tel. 06022-66300

LOWE Fenster Loffler GmbH
Verkauf mit Ausstellung und Produktion

Dieses Grundprinzip der Thermoskanne gilt auch fiir die
Renovierung von Haiusern. Fenster, Haustiiren, Fassaden
und Dicher sollten daher als erste Schritte renoviert wer-
den, da sie den Energieverbrauch um mehr als 30 Pro-
zent reduzieren konnen.

Zusammenarbeit mit Energieberater sinnvoll -
Fordermaglichkeiten

Ich mdchte hervorheben, dass der Einsatz effizienterer
Heizsysteme — aber nach der Sanierung der Gebdude-
hillle — nicht nur kosteneffizienter sein kann, sondem
auch langfristige Einsparungen bei den Energiekosten
ermaglicht. Optimale Ergebnisse kannen mit Hilfe eines
Energieberaters erzielt werden. Mit einem Sanierungs-
fahrplan stehen zudem Férdermittel bis zu 20 Prozent
zur Verfiigung, die die Sanierungskosten erheblich
reduzieren kdnnen, insbesondere, wenn Sie sich fiir
unsere hochwertigen, forderfihigen Fenster von
LOWE Fenster entscheiden.

Wenn Sie sich fragen, wie genau Sie bei der Sanierung
lhres Gebdudes vorgehen sollien, stehen unsere hes-
tens geschulten LOWE Kundenfachberater mif ihrem
Fachwissen im Fensterbau und der Gebdudesanierung
gerne zur Seife.

Ny}

Leo Lofler, Geschiftsfishrer LOWE Fenster Loffler GmbH

LOWE Fenster Fachberater
helfen Ihnen gerne weiter.

20

Ol

Mehr unter: www.loewe-fenster.de
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ROHR-FREI
VOLKER GMBH

NOTDIENST TAG + NACHT

06021 - 52558

Je billiger die Milch, desto mehr fehlt der Kuh.

% @
‘L‘ @ /ﬂv &
072€

0,59 € 044 €

= Rohr- und Kanalreinigung
= Kanalfernsehen

= Kanalsanierung

= Entsorgung

= Dichtheitsprufung

= Hochdruckreinigung

= HeiBwasser Spulfahrzeug

WWW.ROHRFREI-AB.DE

\ .
wet . .ef
e\® o“‘“‘ DRUCKEREI ¢/ TUBEL GMBH
\N'\\\\‘ CLEMENS STAUDT VERLAG

Druck & Vertrieb seit 2005

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir einen

lhr Profil:

e abgeschlossene Ausbildung zum Offsetdrucker
ist wiinschenswert, aber keine Voraussetzung

e Kenntnisse an der Heidelberger Speedmaster

winschenswert

flexibel, engagiert

teamfahig, technisch versiert

Bereit flr neue Herausforderungen

Deutsch in Wort und Schrift

Flhrerschein B/BE

lhre Herausforderung:

e selbststandiges Einrichten und Fiihren verschiedener Druckmaschinen

e (Jberwachung des Produktionsprozesses

¢ Abstimmung der Druckauftrage in Zusammenarbeit mit Vertrieb und Kunden

e eigenverantwortliches Handeln im Sinne einer hohen Qualitt und geringem Ausschuss

Bewerbungen schriftlich oder per E-Mail an:

Druckerei Tubel GmbH

Philipp-Kachel-StraBe 2, 63911 Klingenberg a. Main
Telefon: 09372/408 3860, email@tuebel-druck.de, www.tuebel-druck.de
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P ASCHAFFENBURG

ASCHAFFENBURGER

EE

8. BIS 15. OKTOBER

Von A wie Apfel .10. bis V wie

Verkaufsoff
mit Mobiliaam° ., 13-18 Uhr.

Eine Woche voller Veranstaltungen
und Aktionen in der Innenstadt.

Das komplette Programm unter
mein.aschaffenburg.de

geférdert von

Stadtmarketing und
Wirtschaftsférderung

mein.aschaffenburg.de ?S?a'?,ﬁ%“.\.”c
O © O stadtmarketing Aschaffenburg '
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BERK Immobilien

WAS MACHEN WIR

IMMOBILIE IM ALTER?

MIT UNSERER

SIE wohnen im Eigenheim und stellen
immer haufiger fest, dass das einst so groB
gebaute Haus nun eigentlich viel zu grof3
und nicht wirklich barrierefrei ist?

SIE verbringen lhre freie Zeit hauptsachlich
mit Gartenpflege und Hausputz?

SIE haben Angst, dass die finanzielle
Belastung fur groBe Reparaturen und
Instandhaltungen ihr Renteneinkommen
Ubersteigt?

An dieser Stelle haben Sie vielleicht schon
Uber den Hausverkauf nachgedacht und
sich vorgestellt, in einem weniger zeit- und
pflegeintensivem Objekt zu wohnen!

"Als Experten fiir Ihre Altersimmobilie beraten wir Sie und Ihre Angehdérigen.
Finden auch Sie mit uns den richtigen Weg zu einer L6sung, mit welcher Sie sich
nicht léinger sorgen miissen und angenehm leben kénnen."

JONAS & KROTH

IMMOBILIEN

"
o
“‘l

’Junge Familie
mit Eltern
suchen ein

1- bis 2-FH
bis 400.000 €

gerne renovie-
rungsbediirftig

7u kaufen!
7060 22-264 750

2%

Anette Jonas

www.jonasundkroth.de

®
DEIN EHRENAMT

Unsere DEKRA zertifizierten Immobilien-
makler und Sachverstandige ermitteln
anhand verschiedener Analyseverfahren
den aktuellen Wert fir Ihre Immobilie. Die
Bewertung ist fur Sie kostenlos und
unverbindlich sowie Ubersichtlich und

VERTRETEN AN 4 STANDORTEN

BEIM TVG

Du mochtest Dich gerne ehrenamtlich
bei einem Profisportverein engagieren?
Dann melde Dich bei uns!

X info@berk-online.de
. 06027 404080-0

EINFUHLSAM UND VERSTANDNISVOLL
Wir sind fur Sie da
Seit 2010 Ihr Bestatter in Stockstadt

verstandlich.

Wir suchen fiir unsere Heimspiele in
der 2. Handballbundesliga

ehrenamtliche Helfer in folgenden
Bereichen:

HALLENVERKAUF
HALLENAUF- UND ABBAU
KASSENTEAM
SOCIAL MEDIA
TECHNIK (LIVEUBERTRAGUNG)
KIDSCLUB

Bei Interesse melde Dich gerne unter:
info@tvgrosswallstadt.de || 06022/507560
Natiirlich kannst Du dann alle Spiele kostenlos besuchen.
AuBerdem warten noch weitere Benefits auf Dich!
Wir freuen uns auf dich!

Sie erreichen uns Tag und Nacht,
sowie an Sonn- und Feiertagen.

Wir bieten lhnen eine wiirdevolle,
personliche und individuelle
Gestaltung der Trauerfeier.
www.bestattungsinstitutvogt-stockstadt.de

Bestattungsinstitut Vogt
Alter Stadtweg 9a - 63811 Stockstadt

Telefon 06027/1355



